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INTRODUCCION  

La antropologia medica es una ciencia que inicio hace mucho tiempo, se desarolla como 

una teoria que empezo a ocupar una pocision relevante en las ciencias medicas basicas; a 

travez de la antropologia medica se desarollaron los primeros programas de insercion en 

salud publica en aquellas comunidades de minorias etnicas etnograficos mediante estos 

procesos se lograban identificar en que se encontraban las instituciones que disponian a 

prestar servicios medicos, etnografia era como afectaba los problemas internos de las 

instituciones a la prestacion de los servicios que era directamente a los enfermos.  

Este ensayo de exolica la antropologia medica a lo largo de la historia, los grandes aportes 

que se obtuvieron y su aplicación; ya que esta se encarga de los estudios de los males, 

enfermedades y lesiones sufridas de la tierra, incluyendo el estudio de las tecnicas ideadas 

para enfrentarse al problema del dolor, la enfermedad, el sufriemiento, el estudio de quienes 

se ha adquirido se han dedicado o han empleado para mitigar el sufriemiento y la ansiedad. 
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DESARROLLO  

Los temas principales de la antropologìa son: antropologìa mèdica, importancia de la 

antropologìa y la antropoligia medica de Pedro Lain de historia y teoria.el desarrollo de estos 

aspectos tiene lugar en una comunidad propia que informa sobre el progreso de la 

antropologia medica desde la segunda guerra mundial. La antropologia es la ciencia de los 

aspectos fisicos y las manifestaciones sociales y culturales de la comunidades humanas. 

Existe un importante movimiento teorico y aplicado que busca abordarlos en medicinas 

tradicionales, la antropologia medica es un proceso de salud enfermedad atencion procesos 

sociales y culturales. La antropologia medica aborda los procesos sociales y las 

presentaciones de culruras de la salud enfermedad y las practicas de atencion o asistencia 

y su relacion. La antropologia y la medicina tiene una relacion de mucho tiempo, tambien la 

antropologia llego a tratar epidermias, tratados de aire, agua y lugares, tecnicas empleadas 

hasta finales del siglo XIX con el paso del tiempo fue perdiendo campos al centrar la 

atencion en los hospitales y en el empirismo. La salud es estudiar la realidad humana, social 

y cultural, fisica o biologica, lingüística y arqueologica. La etnografia se bada en estudiar la 

cultura popular tanto en medicina, enfermedad y psiquiatria. En Europa los principales 

temas abordados sobre hacerca de la enfermedad en el procesoo de sanacion o atencion 

medica en las   diferentes tradiciones como chamanes, brujos, comadronas etc… 

Comprender el modo como los pacientes y sus enfermedades sociales, incorporandoles el 

conociemiento sobre salud y enfermedades de un contexto en el que sus experiencias estas 

matizan de los audiovisuales y de la publicidad. 

La antropologia medica tambien se va a socializar con la sociologia los aspectos 

condiciones de salud, determinantes sociales de la salus y las respuestas sociales 

organizada.  Los aspectos sociales de salud enfermedad. 

La antropologia y las sociologias medica aplicada tambien se va a derivar de las 

caracteristicas de las relaciones sociales en la sociedad avanzadas y del peso de los 

medios comunicación social.  

La aportacion de la  sociologia en el estudio de la medicina y la salud radica en el estudio 

del papel que juegan sus factores sociales en la determionacion de la salud, en los 
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individuos, de los gupos y la sociedad en su conjunto. Las cindicones de salud se basan en 

las condiciones de salud, natalidad,morbilidad y la mortalidad. 

Las respuestas sociales organizada entra lo que es el diagnostico de salud,variables como 

clase social, genero, ocupaciòn, origen, ètnico explican no solo la posibilidad de disfrute o 

no de la salud y de la enfermedad, si no qur fluyen en los aspectos sociales, de salud y 

enfermdades.  

Al estudiar la hombre es el obejtivo principal de varias ciencias ya que se basa en estudiar 

a estos como la mèdicina, antropolojìa, psicologìa y la pedagogia. Para asi poder 

comprender al hombre se necesita lo que es un enfoque holistica. Para asi poder 

comprender mas el conocimiento cientifico sobre el hombre en todas sus dimenciones 

biopsicosiciales y culturales, se basa en la comprencion y la solucion de los problemas de 

salud.  

Tambien debemos de comprender el valor de la cultura para el desarrollo de los prcesos 

psicologicos humanos. La cultura es el medio de la existencia humana, que funciona 

situalmnete como condiciones y herramientas de la accion.  

Hay teorias que se encargan de estudiar al humano en un proceso de mente, cuerpo, cultura 

y tambien los factores biologicos, psicologicos y socioculturales y se relaciona con uno y 

otro.  

Se comprende que el hombre es el objetivo del estudio, y la necesidad de los aspectos 

sociales y culturales, asociados al proceso salud- enfermdad no centrado en entender a un 

enfermo si no en preservar la salud del hombre.  

El objetivo de la medicina se basa en prover, prevenir, restaurar y rehabilitar la salud de la 

humanidad, tambien es el proceso de fromacion profesional del medico general como ser 

apacionados, responsables, y comprometidos con un desempeño comunitario, a tono de la 

medicina familiar, es brindar la atencion medica integral, preeventiva, sistematica y 

personalizada con un enfoque biopsicosocial-cultural. 

La antropologia medica tambien se basa en las historias de las mentalidades entendida 

como el análisis de las formas de sentir y de pensar, de imaginar la realidad; es decir: 

pensamiento racional, emociones e imaginario, a los que deberíamos añadir los modos de 

actuar, tanto el comportamiento consciente como el inconsciente. Los cinco componentes 
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pensamiento racional, emociones, imaginario, comportamiento e inconsciente, constituye 

el elemento básico y la guía para enfrentarse a la documentación histórica con el fin de 

construir historia de las mentalidades, la cual es la más adecuada hacia la interconexión 

con la Antropología médica y la Sociología de la salud. Las ciencias sociales contribuyen 

fundamentalmente a la medicina en tres áreas: el estudio de los sistemas sanitarios y su 

impacto en la salud de las poblaciones e individuos; el análisis de la calidad de vida del 

paciente, y la valoración y medida de influencia en las dimensiones sociales como: familia, 

redes, asociaciones, servicios sociosanitarios, etc. en el desarrollo de las enfermedades. 

También Pedro Laín Edentralgo nos habla que sigue con anteponer la historia a la teoría 

de un problema medico; en la crisis de fundamentos científicos de principios del siglo XX; 

después, expone las doctrinas principales de esa antropología: el ser humano es inquietud 

existencial, la salud una empresa, la enfermedad un proyecto del enfermo, y la relación 

médico-enfermo una coautoría amistosa de un estilo de vida que sana. 

Laín dice que la antropología médica es como el conocimiento científico y metafísico del 

hombre en tanto que sujeto sano, enfermo, sano y mortal. La ciencia alude a la ciencia 

humana y natural que vertebra esa antropología y la metafísica, a la filosofía de la realidad 

humana que la fundamenta. En cuanto científica, la antropología médica de Laín emerge 

de una concreta coyuntura histórica de la ciencia. En medicina, el positivismo naturalista de 

la segunda mitad del siglo XIX estudiaba la enfermedad humana desde presupuestos y 

métodos utilizados en el laboratorio y en el análisis de la materia cósmica. La presión sobre 

el paciente aumenta con la Primera Guerra Mundial (1914–1918), producida por la crisis de 

las creencias. En Austria y Alemania, filósofos y médicos aplican la antropología filosófica 

a la medicina. El cuidado de los heridos en la guerra conciencia a varias escuelas de 

médicos de la necesidad de reformar la medicina de raíz. Toda la historiografía médica de 

Laín desemboca en su antropología médica, síntesis teórica de las principales filosofías de 

la medicina de Occidente. Su obra capital, Antropología médica para clínicos, recapitula las 

partes teóricas de todos sus textos médicos escritos a partir de 1941. La estructura del libro 

se explica en función de sus ideas ya expuestas. Como antropólogos médicos filosóficos 

de todos los tiempos, pretende humanizar la medicina. De ahí la estructura tripartita de la 

Antropología médica para clínicos, con una primera parte dedicada a la realidad del hombre; 

una segunda, a salud y enfermedad, binomio analizado como una problemática de 

antropología filosófica y por último, una tercera parte, el acto médico y sus horizontes, una  

consideración antropológica de la relación médico-enfermo. 
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Conclusión 

En este ensayo he intentado describir y hacer de su conocimiento, de manera muy general, 

y se basa mas que en nada en la manera en la que la antropología médica y la medicina 

tienen una relación como corrientes de análisis necesarias para comprender y explicar, 

porque las poblaciones padecen determinadas enfermedades y no otras, considero que 

ambas disciplinas nos muestran elementos interesantes para el estudio de los problemas 

de salud y enfermedad de las poblaciones, pero también hacen evidente la forma en que 

los sujetos representan y cotidianamente ponen en práctica dimensiones complejas de los 

saberes que conocen con respecto a la salud, sus enfermedades y los modelos médicos a 

los que acceden para darles solución.  

Creo que es importante hacer esta reflexión pues ya que muchas veces el sistema de salud 

trata a los individuos como si la enfermedad que padecen fuera homogénea y no existiera 

cambios entre las distintas expresiones de los síntomas de cada individuo. La importancia 

de la antropología medica es necesaria tanto en la aportación de teoría como de 

investigación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 7 

 

Bibliografías 

• Suárez R, Wiesner C, González C, Cortés C, Shinchi A. Antropologìa del cáncer e 

investigación aplicada en salud pública. Rev Estudios Sociales. 2004;(17):42-55. 
•  Moreno D. Antropologìa Médica. Rev Salud Pública Nutric. 2000;1(4):13-22. 

•  Aparicio A. La antropología aplicada, la medicina tradicional y los sistemas de 

cuidado natural de la salud. Una ayuda intercultural para los padecimientos 

crónicos. Gazeta Antropol. 2007 [citado 22 Mar 2014];(23). Disponible 
en: http://www.hdl.handle.net/10481/6988 

• ars_medica_jun_2008_vol07_num02_190_la_antropologia_medica_de_pedro_lain

_entralgo_0 

 

http://www.hdl.handle.net/10481/6988

