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ANTROPOLOGIA MEDICA: Para entender la antropologia médica tenemos que hablar
general sobre la antropologia y como se conecta con la medicina. La antropologia es el
conjunto de ciencias que estudian los aspectos biolégicos, culturales y sociales del ser humano
gue a su vez estudia el comportamiento del ser humano, salud, enfermedad que aborda los
procesos socioculturales y sociales. Para la integracion de la medicina con la antropologia se
requiere de un enfoque interdisciplinario, pues nos brinda conocimiento cientifico sobre el
hombre, tanto en las dimensiones biopsicosocial como cultural. La antropologia médica es un
subcampo de la antropologia que entiende sobre los procesos sociales y representaciones de
la salud, las enfermedades y como estos son tratados y la relacién. La antropologia médica
busca entender la realidad humana, social, cultural, fisica o biol6gica, linglistica o arquelégica,
por lo tanto, nos ayuda a entender las culturas de todas las regiones de México que
desafortunadamente son muy criticadas especialmente de culturas indigenas ya sea por
costumbres que pueden llevar en peligro a la salud, conflictos, vestimenta, etc. Para poder
entenderlos correctamente tenemos que pensar como ellos, ponerse en sus zapatos, vivir con
0 como ellos para poder sacar conclusiones claramente de las acciones que hacen para la
salud-enfermedad. La cultura es el medio Unico de la existencia humana que funciona
simultdneamente como condicion y herramienta de la accion, escuche en una pelicula donde
dice que las pinturas es una muestra de la existencia de la humanidad, se necesita estudiar al
ser humano en su inseparable proceso de mente, cuerpo y cultura. La antropologia médica
lleva una gran relacién con la Interculturalidad debido a que ambos se especializan en el

estudio de las culturas y poder entenderlos

IMPORTANCIA DE LA ANTROPOLOGIA SOCIAL EN LA CARRERA DE MEDICINA:
El estudio del hombre es objeto de varias ciencias como la medicina, pedagogia, antropologia,
biologia, psicologia, entre muchos otros, para poder entender al hombre y su comportamiento
se necesita de una vision holistica. Con forme fue pasando el tiempo la antropologia médica
se volvié muy importante en la medicina , por lo tanto, fue algo muy necesario aprenderlo y
ensefiarlo a los nuevos profesional ostas con el fin de aportar los conocimientos que estan en
la dimension cultural y profesional de un médico, pues la antropologia se ha concentrado en
la atencién en los seres humanos desde una perspectiva mas alla de la salud, desde una
perspectiva biolédgica, social y cultural, por lo tanto, aprenderlo nos va a facilitar analizar los
valores de cada persona, las costumbres que cada persona lleva dentro, las normas que ellos
tienen ya sea por alguna religiéon que no se les permite hacer algo, estilos de vida, que todos

estos aspectos son muy importantes para llevar un adecuado desempefio del médico general
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y poder llevar una consulta adecuadamente sobre el mismo nivel de los pacientes y no estar
por encima ni por debajo de las personas, también la antropologia médica busca el origen
social de las enfermedades ya sea por la sociedad, las culturas o la politica y como este afectan
a la salud ya sea positivamente o negativamente, por algo en la formacién de un profesional
de un médico general se evidencia la gran necesidad no solo de los conocimientos médicos
sino también conocimiento antropoldgicos esto con el fin de poder comprender, dar una
explicacién y por su puesto una interpretacién del ser humano en una visién holistica. El
médico debe de ser apasionado, comprometido y responsable, con un desempefio
comunitario, dando un enfoque biopsicosiciocultural que comprende los problemas de la salud,
debemos de preparar a las nuevas generaciones de médicos para que puedan resolver

problemas socioculturales mas probables y frecuentes en su area profesional.

LA ANTROPOLOGIA MEDICA DE PEDRO LAIN ENTRALGO: HISTORIA TEORIA:
Pedro Lain era un gran antropélogo que ayudo significativamente gran parte de la medicina,
Lain vio a la antropologia como el conocimiento cientifico y metafisico del hombre donde dijo
unas palabras muy importantes para el razonamiento “En tanto que sujeto sano, enfermable,
sanable y mortal” nos quiere decir que podemos estar perfectamente bien, pero cuando nos
da una enfermedad Unicamente hay dos caminos, la recuperacion o la muerte, la ciencia alude
a la ciencia humanay natural y la metafisica a la realidad humana, dice Siebeck que el enfermo
no solo tiene su enfermedad, él y su destino personal la hacen nos quiere dar a entender como
la enfermedad va cambiando el juicio de la vida y no solo diagnosticar la enfermedad, la
medicina no solo se debe de ver como una ciencia natural, sino también como una ciencia
cultural, cada persona puede llegar a una consulta, puede darse la ocasién de que una persona
llegue Unicamente para no sentirse solo y no de una posible enfermedad. El médico persigue
la verdad del enfermo y gracias a Lain examino las dimensiones en estructuras y la dindmica
de la realidad humana, se recomienda tomar datos y relacionarlo con la experiencia. Una
causa que impide gozar la salud es la enfermedad, son problemas muy frecuentes, ya que en
todo momento estamos expuestos a enfermarnos. El medico muestra creatividad al intentar
hablar con el enfermo sobre sus estados psiquicos, la medicina aboga por la humanizacién de
la muerte con la razén de la antropologia médica, favoreciendo a la adaptacion del médico a
las actitudes de cada paciente ante su mortalidad, como conclusién la antropologia es muy
necesario en la area de salud para mantener un comportamiento digno hacia las culturas,
religiones y costumbres de cada persona, no solo para el bien de ellos sino también el de

nosotros.
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