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Debemos empezar sabiendo que es la antropologia y esta es el como él paciente se comporte
ante el médico o profesional. La antropologia es una dimension muy extensa en todas las
profesiones pero mas en las profesiones relacionadas a la salud, ya que aca se deben respetar
las culturas de cada paciente ya sea sus creencias, religiones, entre otros. Se trata de un tema
con una extension muy importane ya que abarca mas all4 de como se ve el paciente sino que
abarca los procesos culturales, sociales, entre otros. La antropologia abarca también de
ciencias como las ciencias de la sociologia y la historia, la medicina y la boténica y la cultura
de la antropologia social. Y esto ayuda bastante porque podemos entrar a fondo y sabemos
como tratar a la persona o ya sea, médico-paciente, profesional — persona, etc. Hablaremos
de el como cada quien tiene sus ciertas culturas y las lleva a cabo en su vida cotidiana y mas
cuando esa persona se enferma o le pasa algo y lleva a cabo sus creencias como ir con brujas,
curanderas, parteras, entré otras, un doctor decia la frase “ cuerpo humano e ideologia “ la
cual es muy cierto y es por eso que este tema es importante y se hablara al respecto, ya que

es un tema muy amplio en todo aspecto y todos lados.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



EUDS |

Mi Universidad

Antropologia.

La antropologia es una ciencia que estudian la parte fisica, los procesos culturales y sociales
de la persona, el como la persona actla ante una enfermedad, es decir, el comportamiento
del paciente hacia el médico o profesional. La antropologia consta de P.S.E.A (proceso, salud,
enfermedad y atencién) también procesos sociales y culturales, la antropologia también
aborda ciertos procesos y representaciones culturales sobre la salud, Para saber observar y
tener una buena antropologia es tener el primer paso que es la etnografia, es decir, que
podemos observar las practicas culturales y comportamientos sociales, la antropologia consta
de corrientes fisiol6gicas, como por ejemplo: tratados de epidemias, tratado de aguas, aires y
lugares, entre otros. La definicion de antropologia en general dice qué es un conjunto de
ciencias que estudian los aspectos bioldgicos y culturales y sociales del ser humano. La
antropologia siempre a existido desde antes del siglo XIX y aca estudiaba las dimensiones
rituales de los terapeuticas populares que servian para discutir. La antropologia social es
importante en la carrera de medicina porque tenemos ciertos valores que debemos poner en
practica, como el respeto, el estar comprometido, la responsabilidad, la amabilidad, entre otros
ciertos valores. Como médico debemos tener y brindar una atencion buena hacia la persona
para que asi tengamos una buena conducta y ser mejor persona y profesonista ademas de
tener una gran vision general de los diferentes problemas de salud que la persona podria tener.
La antropologia social es fundamental a la carrera de medicina porque sabremos como es que
el paciente se expresa ante nosotros (como profesionales) y poder saber como actuar hacia
ellos dependiendo sus creencias, costumbres, ideologias, entre otras. Como profesionista se
necesita profundizar adecuadamente en ciertos factores como culturales y sociales porque
estan siempre asociados al proceso de salud - enfermedad. La antropologia es importante
porque como bien sabemos abarca representaciones culturales de la salud, entre otras cosas
gue son importantes para la carrera de medicina, como también abarca el estudio de lo social
cultura, arqueologia, biologia, linguistica, y otros. Es importante porque sabremos el tema de
lo sociocultural como un espacio medioambietal donde viven y asi saber costumbres para
poder acoplarnos a sus ideologias, dialectos, costumbres, creencias, etc. La antropologia
médica, es muy importante en la profesion médica porque sabiendo sobre esto podremos
saber el desarrollo de todo los seres humanos y los diferentes comportamientos de cada ser
vlvo 6 ser humano a través del tiempo. Obviamente no somos perfectos ni nada de eso pero
para eso debemos saber el como se expresa el paciente con nosotros y asi poder entender y

comprender que es lo que necesita realmente, por eso es la importancia de la antopologia.
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Muchos investigadores han debatido sobre la antropologia ya que algunos no estan de acuedo
con la antropologia y otros dice qué es una necesidad la visién de esta y la relacion con el
médico. En esta ciencia se refleja perfectamente la comprension de la realidad social en que
los humanos viven, es decir, que las personas van formando sus culturas conforme a las
culturas de sus papas o familiares y es por eso que cuando tienden a enfermarse ellos sacan
sus culturas y van en donde ellos creen que se pueden curar, es decir, que si sufren de una
indigestidn en lugar de ir al médico van con alguna partera o algo por lo parecido, y es por eso
gue a veces las personas tienden a enfermarse un poco mas grave o se curan esto por sus
diferentes culturas. La etnografia a ayudado a las critica sobre esta ciencia porque siempre
ayuda al médico a saber como es que los pacientes se encuentra y que es lo que hace porque
muchas veces los pacientes antes de ir al médico van con algun brujo, partera o alguien en
gque crean dependiendo sus culturas y eso hace saber que podremos hacer nosotros como
médicos que hacer ante esa enfermedad que tienen. En la antropologia existen las condiciones
de salud que son la morbilidad, mortalidad y natalidad, los determinantes sociales de la salud,
el lugar donde viven, su trabajo, su economia, entre otras y la respuesta social organizada,
que son los diagnosticos de salud. Incluyen varios campos de investigacién como los modelos
sociales de servicios de salud, la conducta social, entre otras. El médico Pedro Lain y coincibe
a esta ciencia como un conocimiento cientifico y metafisico lo que quiere decir que es una
ciencia muy importamte porque da un conocimiento y diagndstico certero de una persona.
Para conocer la mecanica humana, se necesita tomar nota de cada pocesos caracteristicos
de las personas. La medicina segin un médico decia que es un sistema de problemas, y la
antropologia médica su solucion. La teoria “Antropologia médica para clinicos” en la cual se
da la consideracion médico — enfermo, y es muy importante, se centran en definiciones
sintéticas de salud y enfermedad , y eso estaba bien porque asi sabian los conceptos de
cada enfermedad y sabian que recetar para cada una de las enfermedades que tenia cada
paciente porque son diferentes metabolismos. Se requiere de un enfoque muy disciplinarios
para una buena formacién de la medicina, entonces al final de todo la antropologia es muy
importante para ser un buen médico o profesionista en general porque tenemos que practicar
la etnografia y esto es de suma importancia, tambien debemos saber que es cultura y estas
son las tradiciones, religiones, creencias, entre otras, que funciona como un tipo sistema de
adaptacion en el cual las personas crean sus propias ideolégias que ayudan a ser una
poblacion unida, también debemos saber que en esta ciencia hay factores descisivos como lo

psicolégico, bioldgico y sociocultural y estas otras ciencias se relacionan entre si, es decir, que
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la antropololgia es una ciencia con una diversidad extensa de ciencias que ayudan a tener una
buena antropologia médica para la diversidad en medicina. La formacion de un médico se
debe comprender porque debe de tener como objetivo el estudio se deberian tener varias
posibilidades de entender muy bien los temas relacionados con el paciente, médico y salud —
enfermedad, un buen médico dede brindar una buena atencion, debe ser responsable, y debe
ser comprometido con sus pacientes y entenderlos de una manera correcta, entender las

diferentes culturas que tienen.

Entonces con las opiniones ya expuestas, quedamos que la antropologia a nivel general en
salus es importante fomentarla y llevarla a cabo ya que gracias a esta ciencia podemos tener
una mejor atencion hacia el paciente. Es de suma importancia porque en base a esto es como
los médicos una formacion buena y dan una atencién muy bien al pacinte, tambien es
importante en cualquier otra profesion.
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