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Anatomia: estudio de la estructura de los seres vivos.
Morfologia. es el estudio de la forma externa del cuerpo humano

Posicion anatdmica: es un término utilizado en medicina para describir una
postura de referencia estandar que se utiliza para describir la ubicacién y las
relaciones de las estructuras anatomicas del cuerpo humano.

Bipedestacion. es la capacidad que tiene el ser humano de mantenerse de pie
sobre los miembros inferiores.

Decubito. posicién del cuerpo en estado de reposo sobre un plano horizontal.

Aparato. Es aquel que tiene érganos compuestos por tejidos similares u
homogéneos.

Sistema. Compuestos por 6rganos cuyos tejidos son heterogéneos o diversos.
Integrado por dos mas érganos

Movimientos: se produce cuando llega un impulso nervioso al musculo, éste se
contrae y tira de los huesos.

Flexion. Indica la disminucion del angulo entre los huesos o parte del cuerpo.
Extension.es el aumento del angulo entre los huesos a partes del cuerpo.

= indica enderesamiento

Abduccidn. se aleja del plano medio

Aduccion.se acerca del plano medio

Circunduccion. Este es un movimiento circular en una secuencia de flexion
abduccién extencion y aduccién: es dceir simula una rotacion.

Rotacion.indica el giro de una parte del cuerpo en torno a su eje longitudinal 2
tipos: rotacion medial y rotacion lateral.

Flexion lateral. es la inclinacion del tronco o de la cabeza hacia un lado. La
flexion lateral se efectta en el plano coronal (frontal).

Supinacion.la persona se encuentra tendida boca arriba, en posicion horizontal,
con la espalda en contacto con la superficie y la extremidad inferior extendida.

Pronacion. La persona se encuentra trendida sobre el pecho y el abdomen, con
cabeza, gitada hacia un lado, las extremidades superiores extendida.
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Retrucion. regresa su mandibula a su lugar.
Protruccién. maxilar inferior desplazandose hacia adelante.

Retraccidn. es el movimiento hacia atras no angular en un plano transverso que
devuelve un hueso o parte del cuerpo que esta en protraccion a su posicion
original. Un ejemplo de retraccion es el acto de cuadrar los hombros en una
postura militar

Protraccion. mover un hueso hacia adelante sin cambiar el &ngulo.
Elevacion. el proceso consistente en elevar una extremidad.

Decenso. Un descenso o prolapso de vejiga (cistocele) se produce cuando la
pared de la vejiga sobresale dentro del espacio vaginal.
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