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• Anatomía: Hace referencia al estudio de la estructura de los seres vivos. Se trata 
de una rama de la biología y de la medicina que se ocupa de la estructura de las 
plantas y los animales. 
 

• Morfología: Es el área especializada que se centra en la forma de los seres vivos. 
De este modo estudia la estructura y las características de los organismos, tanto a 
nivel interno como externo. 
 

• Posición anatómica: Postura de referencia estándar que se utiliza para describir 
la ubicación y las relaciones de las estructuras anatómicas del cuerpo humano. 

o Bipedestación: Facultad postural característica del ser humano que 
consiste en mantenerse con el cuerpo erguido en contra de la fuerza de 
gravedad, con apoyo en ambos miembros inferiores y el peso distribuido 
entre los dos pies.  

 
o Decubito: Es toda posición del cuerpo en estado de reposo sobre un 

plano horizontal 

 
• Aparato: Grupo de órganos que desempeñan una función común y sus órganos 

no tienen el mismo tejido 
 

• Sistema: Es un grupo de órganos que trabajan juntos para realizar una función 
específica 
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• Movimientos: Es un grupo de órganos que trabajan juntos para realizar una función 
específica. 
 

o Flexión: Disminución del ángulo entre dos huesos. 
 

o Extención: Aumento del ángulo entre dos huesos 
 

o Abducción: Es el movimiento que aleja una parte del cuerpo del plano 
medio del cuerpo. 

 
o Aducción: Movimiento por el cual un miembro o un órgano cualquiera se 

acerca al plano medio del cuerpo 
 

o Circunducción: Movimiento que en realidad es una combinación de muchos 
otros, el movimiento general comienza con la flexión, seguida de la 
abducción, la extensión y finalmente la aducción. 

 
o Rotación: Movimiento de giro en torno a un eje vertical 

 
o Flexión Lateral: Inclinación del tronco o de la cabeza hacia un lado 

 
o Supinación: Movimiento del antebrazo en el cual la palma de la mano se 

rota para quedar mirando hacia arriba o hacia adelante 
 

o Pronación: Movimiento del antebrazo que tiene por resultado una especie 
de rotación de la mano de fuera a dentro 

 
o Retrusión: En el movimiento mandibular (no funcional) desde la máxima 

intercuspidación hacia atrás 
 

o Protrusión: Es el movimiento de la mandíbula desde la posición Inter cuspídea 
hacia delante. 

 
o Retracción: Movimiento de una parte del cuerpo hacia atrás, 

 
o Protracción: Movimiento de una parte del cuerpo hacia adelante 

 
o Elevación: Es el desplazamiento en sentido superior 

 
o Decenso: Es el desplazamiento en sentido inferior 


