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Glosario

Anatomia: La anatomia hace referencia al estudio de la estructura de los
seres vivos se trata de una rama de la biologia y de la medicina que se
ocupa de la estructura es decir forma patografia ubicacion, disposicion y
relacion entre si de los 6rganos que lo compones
Morfologia: Es la disposicion la distribucién o la forma de algo es el area
especializado que se centra en la forma de los seres vivos de este, modo
estudia la estructura y las caracteristicas de los organismos tanto a nivel
interno como externo
Posiciéon anatomica: es un termino utilizado en la medicina para describir
una postura de referencia estandar que se utiliza para descubrir la
ubicacidn y las reacciones de la estructura anatomica
Bipedestacion: Es la posicion que adopta aquel que se encuentra de pie
es la capacidad de pararse y desplazarse sobre las dos extremidades
inferiores
Decubito: Es la posicién del cuerpo en estado de reposo sobre un plano
horizontal
Aparato: grupo de érganos que desempefian una funcién comun y sus
organos no tienen predominio de ningun tejido
Sistemas: esquematiza el estudio del cuerpo humano fraccionandolo en las
mismas partes constituyentes
Movimientos: Accidn y efecto de mover es estado de los cuerpos mientras
cambia de lugar o de posicion
1. Flexion: accién o efecto de doblar el cuerpo o algun miembro
realizado por la mayoria de las articulaciones
2. Extensién: Aumento del angulo entre dos huesos estira una parte
que esta doblada inclinada
3. Aduccion: movimiento de la aproximacion que realiza
especificamente 2 articulaciones del cuerpo
4. Abduccioén: movimiento de alejamiento de un miembro u otro érgano
del plano que divide el cuerpo en 2 partes simétricas
5. Circunduccién: movimiento de un miembro alrededor de si mismo o
del eje de la articulacion sobre lo que es rota de manera circular
6. Rotacion: consiste en llevar a la articulacion a su maximo rango de
movimiento de forma activa con el objetivo de estimular las
adaptaciones que vamos generando en la misma
Flexion lateral: inclinacion del tronco o de la cabeza hacia un lado
8. Supinacién: accion o movimiento por el cual el cuerpo humano o
alguna de sus partes es colocada en posicion de supino
9. Pronacién: manera en la que el pie gira hacia adentro para distribuir
en impacto antes de pisar
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10.Retrusién: malformacién dental que produce una proyeccion del
maxilar inferior generando un desplazamiento mayor

11.Protraccién: desplazamiento de un segmenté o un érgano por
aumentar de volumen o empujado por otro

12.Retraccion: para indicar un movimiento hacia atras sin cambiar el
angulo inversion y eversion

13.Protracciéon: mover un hueso hacia adelante sin cambiar el angulo

14.Elevacion: mover hacia arriba una parte del cuerpo

15.Descenso: mover hacia abajo una parte del cuerpo



