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Glosario

Anatomia.- La anatomia es una ciencia, rama de la biologia, que estudia la
estructura de los seres vivos, es decir, la forma, topografia, ubicacion,
disposicion y relacion entre si de los 6rganos que lo componen. Se puede
clasificar en anatomia descriptiva, funcional y quirurgica.

Morfologia.- Disciplina que estudia la forma de los seres. En cierto modo se
equipara a anatomia. Es frecuente la diferenciacion entre forma y estructura: la
primera es objeto de la anatomia y la segunda, de la histologia.

Posicion Anatdémica.- La posicibn anatémica es un término utilizado en
medicina para describir una postura de referencia estandar que se utiliza para
describir la ubicacion y las relaciones de las estructuras anatdbmicas del cuerpo
humano.

e Bipedestacion.- Se le llama bipedestacion a la capacidad de mantenerse

erguido sobre las extremidades inferiores, es decir mantenerse de pie.
e Decubito.- Posicion que toman las personas o los animales cuando se
echan horizontalmente.

Aparato.- Un aparato es un grupo de oOrganos que desempefian una funcion
comun y sus 6rganos no tienen predominio de ningun tejido

Sistema.- Son un conjunto de Organos que contribuyen a realizar una funcién
comun. Sistema se utiliza cuando los érganos que lo componen tienen un origen

embrionario comun (6seo, muscular y nervioso)

Movimientos.- Los movimientos anatomicos no son diferentes. Por lo general,
involucran huesos o partes del cuerpo que se mueven alrededor de articulaciones
fijas en relacion con los principales ejes anatémicos (sagital, coronal, frontal, entre
otros) o planos paralelos a ellos.

e Flexion.- disminucion del angulo entre dos huesos (doblar, inclinarse)

e Extension.- aumento del angulo entre dos huesos (estirar una parte que
esta doblada, inclinada).

e Abduccién.- La abduccion es el movimiento que aleja una parte del cuerpo
del plano medio del cuerpo, es decir, del eje que divide el cuerpo en dos
partes iguales, derecha e izquierda.

e Circunduccioén.- es un tipo especial de movimiento que en realidad es una
combinaciéon de muchos otros. EI movimiento general comienza con la

flexion, seguida de la abduccion, la extension y finalmente la aduccion.
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e Rotacion.- acercandose hacia la linea media

e Flexion Lateral.- es la inclinacién del tronco o de la cabeza hacia un lado.
La flexion lateral se efecttia en el plano coronal (frontal).

e Supinacion.- Posicion de una persona que esta tendida en decubito supino
(sobre la espalda).

e Pronacion.- manera en la que el pie gira hacia dentro para distribuir el
impacto al pisar.

e Retruccion.- para indicar un movimiento hacia atras

e Protuccién.- Desplazamiento de un segmento o un 6rgano por aumentar de
volumen o empujado por otro.

e Retraccion.- movimiento hacia atras
e Protaccion.- mover un hueso hacia adelante sin cambiar el angulo.
e Elevacion.- el proceso consistente en elevar una extremidad

e Descenso.- Cuando una extremidad desciende
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