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Conociendo la anatomía. 

Glosario. 
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1. Anatomía: anatomía proviene del griego y está compuesta del adverbio ana 

(que significa arriba) y el verbo tomé (que significa corte o incisión). Es 

una ciencia que estudia la estructura de los seres vivos, esto es, la ubicación 

y disposición de sus órganos (como los huesos, los músculos y las vísceras) 

y la relación que existe entre ellos. También se llama anatomía a la 

propia estructura de los seres vivos.  

2. Morfología: es la parte de la gramática que se ocupa de la estructura de las 

palabras, las variantes que estas representan y el papel gramatical que 

desempeña cada segmento en relación con los demás elementos que la 

componen. 

3. Posición anatómica: es una postura de referencia estándar que se utiliza 

para describir la ubicación y las relaciones de las estructuras anatómicas del 

cuerpo humano. Esta posición se considera el punto de partida para describir 

la anatomía y se utiliza como base para la terminología anatómica 

universalmente aceptada. 

4. Bipedestación:es la posición que adopta aquel que se encuentra de pie. 

Dicho de manera más precisa, la bipedestación es la capacidad de pararse 

y desplazarse sobre las dos extremidades inferiores. 

5. Decubito: es una postura corporal que implica estar tumbado, acostado o 

yacente. Deriva de la palabra latina decumbere. Puede realizarse de varias 

formas: Decúbito supino, también llamado decúbito dorsal. Decúbito prono, 

también llamado decúbito ventral. Decúbito lateral 

6. Aparato: organos compuestos por tejidos similares u homogeneos 

7. Sistema: compuesto por organos cuyos ejidos son heterogeneos o diversos. 

Integrado por dos o mas sistemas 

8. Movimientos:es  cambio de posición que experimenta un cuerpo en el 

espacio en un determinado período de tiempo. 

9. Flexión: indica la disminucion del angulo entre los huesos y/o partes del 

cuerpo=indica doblamiento, 
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10. Extensión: aumento del angulo entre los huesos o partes del cuerpo= indica 

enderezamiento   

11. Abducción: movimiento por el cual un miembro o un órgano se aleja del 

plano medio que divide imaginariamente el cuerpo en dos partes simétricas. 

12. Aducción: movimiento por el cual un miembro o un órgano cualquiera se 

acerca al plano medio del cuerpo 

13. Circunducción: es un movimiento ccircular en una secuenccia de flexion, 

abduccion, extension y aducccon. Es deccir, simula una roacion. 

14. Rotación: indica el giro de una parte del ccuerpo entorno a su eje 

longitudinal. 

15. Flexión lateral: movimiento que inclina una parte del cuerpo hacia un lado. 

16. Supinación: movimiento en el que la palma de la mano se gira hacia arriba 

o hacia adelante. 

17. Pronación:movimiento en el que la palma de la mano se gira hacia abajo o 

haccia atras 

18. Retrución: movimiento en el que una parte del cuerpo se mueve hacia atrás 

o se retrae 

19. Protrucción: movimiento en el que una parte del cuerpo se mueve hacia 

adelante o se proyecta hacia adelante 

20. Retracción: movimiento de una parte del cuerpo que implica el acercamiento 

hacia la linea media o hacia atras 

21. Protracción: movimiento de una parte del cuerpo que implica el alejamiento 

de la linea media o hacia adelante. 

22. Elevación: implica el levantamieto de una parte del cuerpo hacia ariba 

23. Decenso:implica el descenso de una parte del cuerpo hacia  abajo 

 


