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Glosario

Anatomia: Ciencia que estudia la estructura de los seres vivos, esto es, la ubicacién
y disposicion de sus érganos (como los huesos, los musculos y las visceras) y la
relacién que existe entre ellos.

Morfologia: Estudia fundamentalmente la estructura, es decir, la forma de
organizacion de los sistemas organicos, o en otras palabras el estudio de la forma
externa del cuerpo humano.

Posicién Anatomica: Término utilizado para describir una postura de referencia
estandar que se utiliza para describir la ubicacion y las relaciones de las estructuras
anatémicas del cuerpo humano.

Bipedestacién: Es la capacidad de mantenerse erguido sobre las extremidades
inferiores, es decir mantenerse de pie.

Decubito: Posiciéon que toman las personas o los animales cuando ven hacia el
horizonte, es estar acostado.

Aparato: Grupo de érganos que desempefian una funcién comudn y sus érganos no
tienen predominio de ningun tejido, ejemplo: aparato digestivo.

Sistema: Grupo de 6rganos asociados que concurren en una funciéon general y estan
formados predominantemente por los mismos tipos de tejidos, ejemplo, sistema
cardiovascular.

Movimientos: Impulso nervioso que llega al masculo, éste se contrae y tira de los
huesos.

Flexion: Movimiento de por el cual los huesos u otras partes del cuerpo se aproximan
entre si en direccion anteposterior, paralela al plano sagital.

Extension: Es lo opuesto a la flexion, movimiento de separacion entre huesos, en
direccién posteroanterior.

Abduccion: Movimiento en el que una parte del cuerpo se aleja respecto al plano de
simetria medial.

Aduccion: Movimiento en que una parte del cuerpo se aleja respecto al plano de
simetria medial.

Circunduccion: Tipo especial de movimiento que en realidad es la combinacién de
otros, flexién, abduccidn, extensién y aduccion.

Rotacion: Movimiento de giro en torno a un eje vertical.

Flexion lateral: Es una inclinacién del tronco o de la cabeza hacia un lado, la flexién
lateral se efectta en el plano coronal.

Supinacion: Accién o movimiento del antebrazo que hace de girar la mano de dentro
hacia afuera, presentando la palma.

Pronacion: Rotacion del antebrazo que permite situar la mano con el dorso hacia
arriba, este es el movimiento contrario a la supinacion.

Retrusion: Estado normal de la mandibula.

Protrusion: Malformacion dental que produce una proyecciéon del maxilar inferior,
contraria de la retrusion.

Retraccion: Movimiento hacia atrds no angular en un plano transverso que devuelve
el hueso o parte del cuerpo que esta en protraccion a su posicién original.
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21. Protaccién: Contrario del movimiento retraccién que mueve el hueso hacia adelante
sin cambiar el &ngulo.

22. Elevacién: Mover hacia arriba una parte del cuerpo.

23. Decenso:Mover hacia abajo una parte del cuerpo.
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