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ANATOMIA: Ciencia que estudia la estructura, forma y relaciones de las diferentes partes
del cuerpo de los seres vivos.

MORFOLOGIA: Parte de la lingiistica que estudia las reglas que rigen la flexion, la
composicion y la derivacion de las palabras.

POSICION ANATOMICA: La posicion anatomica es un término utilizado en medicina para
describir una postura de referencia estandar que se utiliza para describir la ubicacion y las
relaciones de las estructuras anatomicas del cuerpo humano.

BIPEDESTACION : Posicion de estar un animal erguido y sostenido sobre dos patas.
DECUBITO: Posicion del cuerpo de una persona tendida horizontalmente.

APARATO: Un aparato es un grupo de 6rganos que desempefian una funcion comuan y
sus Organos no tienen predominio de ningun tejido, por ejemplo el aparato digestivo, 0
incluyen a varios sistemas, como el aparato locomotor, integrado por los sistemas
muscular, 6seo, articular.

SISTEMA: Un sistema es un conjunto de 6rganos llamados estructura y origen
embrioldgico. Un ejemplo de sistema es el sistema nervioso. Un aparato es un conjunto
de 6rganos distintos por su estructura también debido a esto los traficantes de érganos
son muy eficientes y que juntos contribuyen a realizar la misma funcién.

MOVIMIENTOS: Cambio de lugar o de posicién de un cuerpo en el espacio.

FLEXION : Movimiento que consiste en doblar el cuerpo o uno de sus miembros, en
especial cuando se hace como ejercicio gimnastico.

EXTENSION: En anatomia, extensién es un movimiento de separacion entre huesos o
partes del cuerpo, en direccién posteroanterior. Es lo opuesto a la flexion. Por ejemplo, el
alejamiento del antebrazo y brazo, alineandolos.

ABDUCCION: Movimiento lateral con separacion de la linea media del tronco.
ADUCCION: Movimiento medial con aproximacion a la linea media del tronco.

CIRCUNDUCCION: Se entiende por circunduccién al movimiento de la mayor amplitud
por el cual una articulacién puede ejecutar un movimiento de amplitud de 360°. Este
traduce la sumatoria de movimientos de flexo-extensién, abduccién-aduccién, rotaciéon
medial-lateral.

ROTACION: Movimiento de giro en torno a un eje vertical. Se puede realizar en las
articulaciones esferoideas y trocoides.

FLEXION LATERAL : Desde la posicion anatomica, la flexion lateral o lateralizacion es la
inclinacion del tronco o de la cabeza hacia un lado. La flexion lateral se efectia en el
plano coronal (frontal).

SUPINACION: La supinacién es la acciébn o movimiento por el cual el cuerpo humano o
alguna de sus partes es colocada en posicion de supino, implica el movimiento del
antebrazo y mano para que la palma quede mirando arriba.
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PRONACION: es un término que describe el movimiento del pie cuando entra en
contacto con el suelo y rota hacia dentro.

RETRUCION: La protrusiéon implica un movimiento que va derecho y hacia adelante.
Durante la retrusidn ocurre lo contrario e implica retroceder. Las estructuras anatomicas
capaces de tales acciones son la lengua, la mandibula (menton) y los labios.

PROTRUCCION: Desplazamiento de un segmento o un érgano por aumentar de volumen
0 empujado por otro.

RETRACCION:Término empleado en medicina con dos sentidos: uno, el
etimoldgico, para indicar un movimiento hacia atras; el otro, que hace referencia a
una célula o tejido que ha sufrido una disminucién del volumen.

PROTRACCION : Movimiento de una parte del cuerpo hacia adelante, en un plano
transversal y alrededor de un eje sagital-horizontal.

ELEVACION: el proceso consistente en levantar una extremidad después de haber
sufrido una lesion aguda: el dafio sufrido por la extremidad suele reducir la
movilidad y provoca hinchazén.

DECENSO: el movimiento de cuerpos que se dejan caer desde una determinada.
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