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Cuadro Sinóptico 



- Rectoría
- Financiamiento
- Generación de recursos
- Prestación de servicios

- Calidad
- Equidad
- Protección financiera

Sistema Beveridge

Sistema Bismark 

Sistema Semashko

Sistema 
de Salud 

(SS)

Funciones

Clasificación

Elementos

Misión

Variables

Objetivos

Principios

- Incorporar la concepción 
moderna de SP

- Enfrentar la transición 
epidemiológica y demográfica

- Disminuir costos de salud

- Prestación de servicios
- Dotación de personal sanitario
- Sistemas de información sanitaria
- Productos médicos
- Financiamiento de los SS
- Liderazgo y Gobernanza

- Atención a la salud 
- Merito reconocido
- Ayudar a los grupos vulnerables
- Principio de la ciudadanía

- Cambios demográficos
- Enfermedades de vejes
- Adelanto de la tecnología
- Expectativas del público
- Desembolso de alta competencia
- Seguros de vida

- S. Nacional de salud
- Impuestos
- Libre acceso y ofrecido por empleados estatales

- S. de Seguro Social
- Prepago

- S. Centralizado
- Control gubernamental
- Presupuesto estatal



- Sinergia
- Equifinalidad
- Variedad Requerida
- Parasimonia

Visión del mundo. La manera de 
entender la salud y la enfermedad

Teoría de 
sistemas

Elementos

Cosmovisión

Sistema 
Ideológico

Medicina 
Alopática

Sistema de 
Salud

1+1=3

Fin común

Capacidad de respuesta

Ritmo determinado

Concepto

Elementos

- Procedimientos terapéuticos
- Cuerpo de terapeutas
- Comprensión de la casualidad
- Modelo de prevención
- Nosología
- Procedimientos diagnósticos

Conjunto ordenado de representaciones, ideas y 
creencias sobre el universo en campos: políticos, 
religiosos, morales, filosóficos, etc.

Conjunto articulado de representaciones y 
creencias con las que cada pueblo interpreta la 
salud, enfermedad, dolor y muerte del ser humano

Medicina 
Tradicional

Sistema que tiene sus raíces en los 
conocimientos sobre la salud y enfermedad de 
los pueblos indígenas a lo largo de la historia

Sistema complexivo de prácticas terapéuticas y 
preventivas bajo el método científico con 
cosmovisión de tipo biologista

Medicina

Sistema

Medicina 
Alternativa

Prácticas sanitarias ajenas a la tradición de un 
país o que no están integradas en un sistema 
sanitario prevaleciente



- Los médicos convencionales desaconsejan 
activamente el uso de las MAC

- Los practicantes de la MAC desaconsejan el 
uso de la medicina convencional

"alo" significa diferente, "pática" 
hace referencia a enfermedad 

Fusión de la medicina convencional con la 
medicina alternativa complementaria (MAC) para 
el fortalecimiento del papel del paciente

Medicina Convencional 
& 

Medicina Alternativa

El ejercicio

Medicina 
Integrativa

Factores 
de uso 

Bases

Bases

Significado

Sinónimos

Prácticas que buscan atacar las 
enfermedades con terapias bajo un 
fundamento científico

- Visión filosófica holística de la vida/salud
- Padecimiento de afecciones crónicas
- Interés por la espiritualidad y la psicología 

del crecimiento personal
- Pertenencia a un grupo cultural 

comprometido con alguna ideología

- Medicina Convencional
- Medicina Alopática
- Biomedicina
- Modelo Medico Hegemónico
- Modelo Positivista Decimonónico

Cúmulo de prácticas heterogéneas; desde 
opciones con bases científicas hasta otras sin 
explicación científica plausible

"homeo" significa igual, "pática" hace 
referencia a enfermedad 

Significado

Ejercicio

Sistema 
Médico 

Convencional

Medicina 
Alternativa 

Complementaria



Conocimientos, aptitudes y prácticas 
basados en teorías, creencias y experiencias 
indígenas, sean o no explicables usados 
para la salud, prevención, diagnóstico, 
tratamiento de enfermedades.

Prácticas de atención de salud que no forman 
parte de la propia tradición del país y no están 
integradas en el sistema sanitario principal.

Hierbas

Materiales herbarios

Preparaciones 
herbarias

Productos herbarios 
acabados

Medicina 
Tradicional

Definición

Medicamentos 
herbarios

Uso de 
medicamentos 

herbarios

Actividad 
terapéutica

MAC

Principios de la 
bioética

- Empleo prolongado a lo largo de la historia
- Uso está bien establecido
- Ampliamente reconocido como inocuo y eficaz
- Aceptado por las autoridades nacionales.

Autonomía

Beneficencia

No maleficencia

Justicia.

- Prevención
- Diagnóstico
- Tratamiento satisfactorios de enfermedades
- Alivio de los síntomas
- Modificación beneficiosa del estado del organismo.

Materiales vegetales brutos:
Hojas, flores, frutos, semillas, tallos, madera, corteza, 
raíces, rizomas etc.

Se componen de preparaciones herbarias hechas a 
partir de una o más hierbas.

Materiales herbarios, triturados o pulverizados, o 
extractos, tinturas y aceites grasos de materiales 
herbarios.

Si los tratamientos no son efectivos, no es justo hacerles creer 
que funcionan, y menos justo hacer que paguen por ellos.

Necesario contar con evidencia de que, los tratamientos 
de la medicina tradicional benefician a quien los recibe.

Se refiere al deber de no perjudicar o, en 
su caso, al menor daño posible.

Paciente con derecho tener toda la información 
relevante para tener un tratamiento y las alternativas.

Jugos frescos, gomas, aceites fijos, aceites 
esenciales, resinas y polvos secos de hierbas.
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