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Cuadro sinóptico  

  



Sistemas 

de 

atención a 

la salud 

Concepto 

de sistema 

de salud 

Conjunto organizaciones, 

instituciones con el objeto de 

mejorar la salud de la 

población 

Sistemas 

de salud 

Sistema Beveridge/Sistema nacional de salud 

− Taxación/impuestos 

 

Sistema Bismark/ sistema de seguro de salud 

− Prepago 

 

Sistema Semashko/Sistema centralizado 

− Control gubernamental 

Libre acceso y ofrecido 

por empleados estatal 

Financiado por el 

presupuesto estatal. 

Sin sector privado 

Funciones 

básicas 

− Financiamiento 

− Rectoría 

− Generación de recursos 

− Prestación de servicios 

Principios 

fundamentales  

− Atención de la salud 

− Merito reconocido (social) 

− Ayudar a los grupos más vulnerables 

al principio de la ciudadanía 

− Prestación de servicio 

− Dotación de personal sanitario 

− Sistema de información sanitaria 

− Productos médicos, vacunas y tecnología 

− Financiamiento de los sistemas de salud 

− Liderazgo y gobernanza 

Elementos 
Responden a las 

necesidades de la población 

luchan con la pobreza 

Visión del 

sector 

salud 

− Incorporar la concepción moderna de salud publica 

− Disminuir los costos de salud 

− Enfrentar la transición epidemiológica 



 

 

  

Teoría de 

sistemas 

Eje central Cosmovisión 
Forma de entender, 

ordenar y clasificar  

Según Alfredo López A. 

Conjunto de sistemas 

ideológicos que se articulan 

de manera coherente. 

Elemento

s de los 

sistemas 

− Sinergia 

− Equifinalidad 

− Parsimonia 

− Variedad requerida 

Sociedad y su 

interpretación  

− Salud 

− Enfermedad 

− Cuerpo Humano 

− Dolor 

− Vida 

− Muerte 

Sistema 

ideológico 

Conjunto ordenado de 

− Representaciones 

− Ideas 

− Creencias 

Sobre el universo sobre el cual cada pueblo establece formas de acción en distintos 

campos 

Sistema 

de salud 

Conjunto articulado de 

− Representaciones 

− Creencias 
Con la que cada pueblo interpreta, la salud, la enfermedad, el dolor y la muerte 

Medicina 

alopática 

Sistema complexivo que engloba un conjunto amplio de prácticas de tipo 

− Preventivo 

− Terapéutico 

− Rehabilitatorio 

 
Medicina 

tradicional 
Conjunto de sistema médicos que tienen sus raíces en los conocimientos profundos sobre la salud y la 

enfermedad que los diferentes pueblos indígenas y rurales de nuestro así han acumulado a través de 

su historia 

Sistemas 

complementario

s de atención a 

la salud 

Medicina 

alternativa 

Medicina 

complementaria 

alternativa 

Practicas que no forman parte de 

sus propias tradiciones sanitarias 

− Acupuntura 

− Ayurveda 

− Medicina unani 

Practicas sanitarias que no forman parte de la tradición de un 

propio país y no se incluyen en su sistema sanitario 

prevaleciente 



 

  

Sistema 

medico 

convencional 

Reticencia Produce el ocultamiento de las MAC por parte de los médicos alópatas 

Medicina 

integrativa 
Como fusión de la medicina convencional y de las 

MAC 

Medicina 

alternativa 

complementaria 

Cúmulo de prácticas heterogéneo abarcan 

desde opciones bien fundamentadas sobre 

pruebas científicas hasta cualquier explicación 

plausible 

Sinónimos de 

sistema médico 

convencional 

− Medicina convencional 

− Medicina alopática 

− Biomedicina 

− Modelo médico hegemónico 

Alo= diferente 

Patica= enfermedad 

Atacar procesos morbosos con 

terapias que no guardan relación 

con la afección tratado 

Homeopatía 

Basado en tratamiento considerados similares los síntomas a tratar, el 

convencimiento de que el cuerpo con la enfermedad respondiendo al remedio 

utilizado 

Naturopatía Confía en los tratamientos naturales en su forma de plantearse el tratamiento y la curación  

Su diagnostico puede ser considerada 

importante para el fortalecimiento del 

papel del paciente 

Factores 

predecibles por 

el uso de las 

MAC 

− Una visión filosófica holísticas de salud y vida 

− Padecimiento de enfermedades crónicas 

− La pertenencia a un grupo cultural comprometido con el medio ambiente 

− Interés de la espiritualidad y por la psicología del creciente personal 

¿Por qué se 

recurren a 

ellas? 

− Insatisfacción 

− Interés por el mayor conocimiento 

− Deseo de evitar efectos secundarios 

− Enfoque mas abierto hacia la prevención 

de la enfermedad  

Debido a la falta de capacidad por el 

modelo convencional 

Validez y ejercicio 

de la medicina 

− No es sobre falta de pruebas entre la diferencia entre las MAC y la medicina 

convencional. 

− Los médicos convencionales tienen una visión convencional simplemente 



 

  

Medicina 

tradicional 

mexicana 

Métodos 

de 

curación 

La medicina 

tradicional conste 

básicamente en 

herramientas diarias 

− Uso de hierbas  

− Temazcal 

− Sobadas  

− Rezos 

 

La medicina indígena 

siempre subsistirá 

conforme a cualquier visión 

Energía 

que cura 

Son centros de energía 

almacenados en el 

cuerpo 

− Conocidos como chacras 

− Debe existir un equilibrio entre 

las energías del paciente y el 

curandero 

− De igual manera debe existir 

armonía interna del paciente 

Especialidades 

Tal como la medicina 

convencional tiene 

especialidades la medicina 

tradicional mexicana también 

goza de subdivisiones. 

− Uso de plantas 

− Acomodado de 

huesos 

− Limpiar energías 

− El parto incluso 

La medicina indígena es 

una profesión, una 

llamada, una misión, una 

responsabilidad sagrada 

Experiencias 

de sanación  

Hay un ambiente donde no 

se comprende el poder de la 

fe actualmente 

− Poder de la creencia 

− Confianza y fe 

La medicina 

tradicional abarca una 

amplia variedad de 

visiones 

− Todos tenemos, en nuestras manos y en nuestro corazón, el poder de sanar; sólo 

es cuestión de que se descubra y se empiece a ejercer. 

− El conocimiento que no se comparte no es conocimiento 

− Siempre debe procurarse tener armonía entre lo que se piensa, lo que se dice y lo 

que se siente 

− La muerte no es ni buena ni mala, sino necesaria. 

− La medicina no solamente tiene relación con el plano individual, sino también con la 

naturaleza. 



Referencia: 

1. Elvira D. y Sampietro L. El sistema sanitario. Universitat Oberta de 

Catalunya 

2. Werner D. y Sanders D. (2002). Los sistemas de atencion a la salud: Una 

visión desde la antropologia medica y la teoria de sistemas. Dirección 

General de Planeación y el Desarrollo en Salud. DPGLADES. 

3. Katz. L. D (2003). La integracion de la medicina convencional y no 

convencional: tendiendo un puente sobre los turbulentos aguas del cuidado 

de la salud. Ed. Associate Clinical Professor of Epidemiology. Public Health.  

4. Rivas. T y Cols. (2011) Medicina tradicional indigena: efectividad a prueba. 

Espacio de comunicación intercultural de la unidad de apoyo a las 

comunidades indígenas. Secretaría de Cultura. Gob. De Jalisco.  

 


