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Cuadro sinóptico
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Personal

Mejorar la
 salud

Conjunto de
Organizaciones e
Instituciones

Funciones

Financiamiento

Buenos tratamientos
Necesidad de la
población, Justos

Rectoria

Capacidad de liderazgo
Fortalecimiento
Justos

Generación de
Recursos

Mano de obra intensiva
Personal calificado

Prestación de 
servicios

Salud para todos

Elementos Financiación

Suministros

Comunicaciones

Condiciones
de vida

Orienta,
Responde
expectativas y
Mejorar la salud

Calidad
Equidad
Protección Financiera

Específicos

Trato adecuado
Higiene

Seguridad médica,
Conciencia,
Conducta

Involucrar a las
comunidades en la
planificación y ejecución
de programas de
atención a la salud

Acceso
universal
vs.
limitado



Teoría de
sistemas

Formas de
interpretar la
realidad, salud
y enfermedad

Presentes en
todos los
modelos

Origen a sistemas
ordenados Como

eje
central

Sinergia

Sistemas
ideológicos
articulados
coherentemente

Alfredo
López
Austin

Representaciones
y creencias 

Del sistema
de salud

De los
sistemas

Representaciones,
ideas y creencias

Diversos
campos

Elementos

Cosmovisión

Sistema
ideologico

Forma de
entender,
ordenar y
clasificar el
mundo

La
cosmovisión

Equifinalidad

Parsimonia

Nosología

Prevención

Medicina alopatica

Medicina
Tradicional

Identidades
culturales.

Signos y
símbolos

Imágenes
mentales. 



Sistema
médico
convencional

MAC

Medicina
convencional

Diferencia en
los enfoque
médicos

Medicina
alternativa y
complementaria

Exclusión de la
medicina convencional

Incongruente

Medicina
alopática

Alternativa

Tiene sus
raíces en
diversas
tradiciones
médicas

Medicina
integrativa

Importancia de la
Integración de
MAC

Complemetaria

Medicina
convencional

Terapias
alternativas y
complementarias

Satisfacción del
paciente

Opciones de
tratamiento

Prevención y
Bienestar

Personalización
de la Atención

Adaptada a las
necesidades
individuales

Cada
paciente es
único

Prevención de
enfermedades



Modelo
Médico
Tradicional

Definición

Conjunto de prácticas,
conocimientos y
creencias transmitidas
culturalmente

Basado en la experiencia
acumulada y
conocimientos empíricos 

Medicina
Tradicional
Indígena

Diagnóstico 

Equilibrio
entre lo físico
y lo espiritual 

Observación de síntomas,
métodos de adivinación,
interpretación de signos

Prácticas y conocimientos
de salud específicos de
comunidades indígenas

Elementos
espirituales, culturales
y naturales 

Cosmovisión

Médicos
tradicionales,
chamanes, sanadores
comunitarios

Se forma como un
sistema de salud

Sus propios métodos
de diagnóstico y
curación

Plantas medicinales,
rituales, ceremonias,
prácticas espirituales

Tratamientos

Relación con
lo espiritual

Enfoque en la armonía
con la naturaleza y los
dioses.

Interpretación
de signos

Etiquetada como
“Brujería”

Medicina alopata
vs medicina
indígena

Una se ocupa del
cuerpo, la otra atiende
el espíritu

Miquixtli “
Experiencia
personal”

Relación
sagrada con la
tierra y los
elementos
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