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DIAGNOSTICO DE LA SALUD POBLACIONAL

CON ENFOQUE DE ECOSALUD

El
Se define como Enfoque ecosistémico de la salud I—Va a permitir
Una aproximacion holistica Identificar necesidades y recursos de una poblacion

|

|Vinculos entre seres humanosl‘ Lebel definid este Se b:?:Sen 3 |
enfoque ) La salud Tblacwnal
Ejemplo

Dependerd, de 2 factores pricipales

-Necesidades de la poblacion

Es necesario integrar

. = -Determinantes sociales El primero  El sequndo
-Ambiente b|o.f|5|co . -TeCUrsos y servicios
-Aspectos socioeconomicos
-Sistemas complejos —— ; e .
Visién holistica Coexistencia de la humamdadI Ambiente fisico y social I
Estos

-Vision interdisciplinaria
Mario Testa

Se reflejan en la salud de personas'

Lang y Rayner Diagnosticos
-Estratégicos - :
cRdnleEratives -—Ideologlco—b{ Enfocado en el camb|oI
-Sanitarista ambiental “Ldeologicos
— -Biomédico
UNIVERS -Social

-Economico



‘Econémicos,sociales y politicos |¢—Clasificacion—

¢Cuales son
responsabilidad del
sector salud?
Bienestar
-Fisico

Estilos de vida, factores ambientales
genéticos, bioldgicos, atencion sanitaria

-Social

Johan Peter Frank

Acceso y utilizacion

Revolucion industrial 1830

Edwin Chadwick

|Servicios de salud|

|Vivienda digna 1842|

Rudolf Virchow

-Dietas y nutricion
-Actividad fisica
-Consumo de sustancias

Obreros que necesitan
mejor condicion de vida
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FACTORES DETERMINANTES DE LA SALUD

Salud

La salud de una persona

-Mental ——Hace referencua—{ Concepto ho||st|c0|

|Interactuan entre si

&
N

Objetivo

Factores ambientales

-Determinar estado de salud

-Calidad de vida

El entorno en

Otro factor importante

Nos habla ——

Estilo de vida y
conductas de salud

Ambiente fisico

Las personas alcanzan el
potencial bio,psico,social

Esta influenciada

Algunos

Estos— Factores determinantes|

Factores sociales

Papel fundamental en

¢—Rehabilitacion————

el que vivimos determinacion de salud en
una persona
Se divide
Dos categorias
prim! Segunda
Ambiente social

Reduccion de

factores de riesgo

Factores
-Personales
-Sociales
-Econdmicos

Prevencion de enfermedad — agua,

—Promocion de Ia salud—p| Acciones dlrlgldas

para poblacion

Proteccion de la salud

Control sanitario,

alimentos
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APS, PROTECCION Y PROMOCION DE LA SALUD

Importancia APS

iy

-Amortigua grandes cambios
-Aborda principales causas

Acciones fundamentales
APS

-Promocion
-Prevencion : : :
Tratamiento Necesidades y circunstancias
-Rehabilitacian s
-Cuidados e
g |

Objetivo

¢Qué es?

-Cuenta con sistema de atencion primaria

Proteccion de la salud
seqln la OMS

La APS

Proporcionar atencion
integral

Reformas de cobertura,prestacion,
liderazgo y politicas publicas

[

Proporciona a 10s pueblos medios necesarios I—'

*Garantizar
*atisfacer No €s un concepto estatico

1986-Primera conferencia
sobre promocion de a salud

*Demandas
*Acesso

Por el contrario

iPara QUé7 Permite mejorar sU 5a|ud y ejemer |Se encuentl’a en Constante eVOIUCionI

un mayor control
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Enfoque integra

Proceso

De aprendizaje

Distintos
enfoques
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Acceso y disparidades Desafios  [Con [a finalidad de adaquirir
conocimientos, actitudes y habitos

-
soluciones

Sobrecarga de informacion

Educacion

Soludones—— Camina hacia el d

esarrollo humano |

-Acceso equitativo
-Educacion responsable

De igual

manera

Es sostenible'

It.éQue es?

EDUCACION PARA LA SALUD

Estrategia I—Importancia——b

-Politicas educativas

Proceso que busca mejorar
la salud individual

¢Para qué aprendemos?

Para vivir mejor en lo
individual y colectivo

-Acesso
-Calidad

Empoderamiento individual—| Mediante

Procesos

Crucial para
desafios de salud
actuales

Objetivos———— Desarrollo de habilidades |

|Informaci()n y concientizacion

Cambio de comportamiento

Muy importante

|

Promocion de politicas
saludables

Promover la responsabilidad de
cada persona

| | o Queadopte hébito

saludables consigo mismo

S
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