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Sistemas de 

atención a la 

salud 

Funciones básicas  

1-Rectoría 

2-Financiamiento  

3-Generador de recursos 

4-Prestación de servicios 

Objetivos  

1-Calidad 

2-Equidad 

3-Proteccion financiera 

Retos 

A) Incorporar la concepción moderna 

B) Disminuir los costos de salud 

C) Enfrentar la trascripción epidemiológica  

Elementos básicos  

A) Prestación de servicios 

B) Dotación del personal sanitario  

C) Sistemas de información sanitaria 

D) Financiamiento de los sistemas de salud  

E) Liderazgo y gobernanza  

 

  

 

Sistemas de salud 

1-Sistema nacional de salud 

 

2- Sistema de seguro de salud 

3- Sistema centralizado 

Financiado a través de impuestos es de libre 

acceso y ofrecido por empleados del estado 

Su financiamiento es a base de prepago 

Financiado por el presupuesto estatal, es 

controlado por el gobierno 



 

  

Teoría de 

sistemas 

Elementos de los 

sistemas 

1- Sinergia 

2-Equifinalidad 

3-Parsimonia 

4-Variedad requerida 

Cosmovisión 

visión del mundo, la 

manera de entender 

la salud y entender la 

enfermedad  

1-Compresion de la casualidad 

2-Modelo de prevención 

3-Nosologia 

4-Procedimientos diagnostico 

5-Procedimientos terapéuticos  

Alfredo Lopez Austin  

Cosmovisión 

Sistema ideológico 

Sistema de salud 

Conjunto de ideologías articuladas de manera 

coherente en un momento determinado para 

interpretar al universo y actual con el 

Conjunto ordenado de representaciones, ideas 

y creencias sobre el universo en campos: 

políticos, religiosos, morales y fisiológicos  

Conjunto articulado de representaciones y creencias 

con las que cada pueblo interpreta la salud, 

enfermedad, dolor y muerte del ser humano 



 

  

Sistema medico 

convencional 

Eficacia 

Símbolo 

Antropología 

Cognitiva 

Eficacia 

Simbólica 

Enfoque de 

Medicina 

Convencional 

Capacidad de lograr el efecto deseado 

Elemento u objeto material representativo por convención 

de una entidad o idea 

Orden clasificatorio que atiende simultáneamente 

a aspectos afectivos 

A) Implica creencias en la magia. 

B) Configurado por 3 aspectos complementarios en 

el complejo shamanista 

1-Creencia del mago en la eficacia de sus 

técnicas. 

2-Deseo de evitar efectos secundarios 

perjudiciales de la medicina tradicional. 

3-Interés y conocimiento en factores 

emocionales y del estilo de vida. 

1-Prevención de enfermedades y salud integral. 

2-Desaconseja activamente las Medicinas Alternativas y 

Complementarias (MAC). 

3-Énfasis en pruebas y validez. 

Medicina 

Integrativa 

Fortalecimiento del papel del paciente. 

Compagina intereses de pacientes por cuidados alternativos y 

medicina alopática. 

Busca integrar enfoques para un sistema centrado en el paciente 



                                                                                                   

  

Sistema Médico 

Tradicional 

Definición 

Conjunto de conocimientos, aptitudes y prácticas basados en 

teorías, creencias y experiencias indígenas de diversas culturas. 

Utilizado para el mantenimiento de la salud, prevención, 

diagnóstico, mejora y tratamiento de enfermedades físicas o 

mentales. 

Medicina Alternativa 

Complementaria 

Prácticas de atención de salud fuera de la tradición 

del país y no integradas en el sistema sanitario 

principal. 

Medicamentos 

Herbarios 

Abarca hierbas, material herbario, preparaciones 

y productos herbarios acabados. 

Contienen como principios activos partes de 

plantas, u otros materiales vegetales, o 

combinaciones de esos elementos. 

Materiales vegetales brutos, tales como 

hojas, flores, frutos, semillas, tallos, 

madera, corteza, raíces, rizomas y otras 

partes de plantas, enteros, fragmentados 

o pulverizados. 

Uso Tradicional 

de 

Medicamentos 

Herbarios 

1-Empleo prolongado a lo largo de la historia. 

2-Su uso está bien establecido y ampliamente reconocido 

como inocuo y eficaz y puede ser aceptado por las 

autoridades nacionales. 

Actividad 

Terapéutica 

La prevención, el diagnóstico y el tratamiento 

satisfactorios de enfermedades físicas y mentales, el 

alivio de los síntomas de las enfermedades y la 

modificación o regulación beneficiosa del estado 

físico y mental del organismo. 
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