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Ensayo  



SISTEMAS DE 

SÍMBOLOS Y 

SIGNIFICADOS 

Eficacia 

simbólica 

Pone el acento en el lenguaje el consenso y 

la confianza mutua entre médico y enfermo  

Mito, magia 

y religión 

según 

Freazer 

• Magia imitativa  

• Magia contaminante 

Lo semejante afecta a 

lo semejante  

• Mitos: hacer   

• Ritos: imitar  

Lo que se hace con un 

objeto material  

• Maleficio  

• Beneficio   

Magia  
Medio erróneamente empleado de adquirir 

conocimiento y dominio de las circunstancias 

humanas y el mundo físico 

Finalidad  

• Cura de enfermedades  

• Muerte  

• Amor  

• Riqueza  

• Salvación espiritual 

Enfermedad 

y cultura  

Proceso social de salud-enfermedad-atención que es 

entendido como generador de representaciones y 

prácticas tendientes a estructurar un saber 

Equivalente a   Considerar que el enfermo no es un 

episodio individual, sino un hecho social 

Dimensión 

cultural de 

la 

enfermedad 

• La tificación y definición de las enfermedades 

• La significación social atribuidas a las mismas  

• Los contextos terapéuticos orientados a su 

disolución o atenuación  

Comprensión de las enfermedades viene tamizada de ideas, símbolos, 

valores y prácticas que en constante cambio guían y otorgan significado 

a nuestra existencia 

Los padecimientos en salud constituyen ejes centrales en la construcción 

de significados colectivos, conformando metáforas culturales 

Dolencias y las acciones terapéuticas se interpretan desde los signos y 

síntomas o símbolos 

Eficacia 

simbólica y 

acto médico 

Según Freazer la magia logra sus fines mediante 

formulas y actos considerados intrínsicamente 

afectivos  

Se asociaba a causa y efectos basados en datos 

sensoriales y emocionales y no en datos de orden 

conceptual  

Claude Lévi-

Strauss 

Menciono que “la diversidad cultural es igual a la 

convivencia entre las diferentes culturas” 

• Los mitos  

• Sistemas de parentesco  

• Tabú del incesto  



MODELO 

HEGEMÓNICO  

Campo 

biomédico  

Inclusión de la acupuntura, pero 

realizada/ supervisada por médicos o 

paramédicos  

Modelo 

hegemónico tal 

dicho 

Implica la existencia de un amplio espectro 

al interior del cual existen no solo 

complementaciones sino diferencias y 

antagonismos  

Fuerzas 

económicas 

Favorecen el desarrollo de las medicinas en 

un mercado que convierte a todas en 

aceptables en términos económicos  

Características 

de medicina 

alopática  

• Biologismo  

• Concepción evolucionista dualista  

• Se centra en la patología  

• A- historicidad  

• A- sociabilidad  

• Individualismo  

• Exclusión de la susceptibilidad del individuo  

• Hegemonía asistencial  

• Eficacia pragmática  

• Salud/ enfermedad/ atención como 

mercancía  

• Concepción de la enfermedad  

• Inducción a la participación subordinaría   

Proceso salud- 

enfermedad- 

atención  

Se caracteriza por su transformación y no por su inmovilidad, y esto no sólo 

referido a la medicina denominada “científica”, sino en particular a las 

denominadas medicinas:  

• Populares 

• Tradicionales  

• Etnográficas  

Convergencia 

crítica  

BIOMEDICINA 

Institución que expresaría aspectos 

negativos o conflictivos no solo de si 

misma sino de la estructura social e 

ideológica 

• Medicina alopática 

• Sectores que la cuestionan  

La biomedicina se caracteriza por un 

dominio creciente de lo asistencial 

También caracterizada por un cuatum de 

eficacia y de la ortogenia y su limitada 

capacidad curativa 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDICINA 

TRADICIONAL 

MEXICANA  

Consideración  

• Conjunto de sistemas de atención a la salud de origen 

en las regiones culturales mesoamericana y árido 

americana, que tiene sus raíces en la cosmovisión 

indígena  

• Elemento constitutivo de la cultura e identidad 

indígena mexicana 

• Conjunto articulado de conocimientos  

• Habilidades  

• Destrezas  

Medicina 

tradicional en la 

actualidad 

• Patrimonio tangible e intangible 

• Elemento constitutivo de la identidad de los propios pueblos y comunidades 

indígenas  

• Recurso de supervivencia y de anclaje al derecho primordial sobre los 

recursos territoriales, físicos, biológicos y genético 

Causalidad de 

los riesgos de 

enfermedad  

• Desequilibrio de calor  

• Desórdenes alimenticios  

• Malas posturas y movimientos bruscos  

• Exceso de trabajo  

• Suciedad  

• Debilidad  

• Mal viento o mal aire  

• Alteraciones de la fuerza vital  

• Transgresión de las leyes sociales- naturales- divinas 

Cosmovisión   

Concepción de la salud como estado de equilibrio 

frío- caliente resultado de vivir en armonía con las 

leyes de la naturaleza- sociedad 

Principios    

1. Rectoría  

2. Interculturalidad  

3. Diversidad cultural  

4. Derechos humanos  

5. Seguridad  

Objetivos     

• Favorecer el reconocimiento y desarrollo de la medicina y la partería 

tradicional indígena a nivel regional y local 

• Fortalecer e impulsar procesos de sistematización y enseñanza de la 

medicina tradicional  

• Promover la articulación intercultural y complementaria entre los servicios 

institucionales de salud y el sistema tradicional de atención a la salud en 

cada entidad federativa  

• Fortalecer la pertenencia de los servicios de salud, con los recursos y 

aportes propios que ofrece la medicina tradicional  

• Fortalecer y actualizar el marco normativo y operativo para el desarrollo de 

la medicina tradicional 
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