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Cuadro Sinóptico 



Magia imitativa

Un medio erróneamente empleado de 
adquirir conocimiento y dominio de las 
circunstancias humanas y del mundo físico

Sistema de 
símbolos y 
significado

Principios 
mágicos

Magia

Enfermedad y 
Cultura

Concepto

Aplicacion

- Enfermedad
- Muerte
- Amor
- Riqueza
- Salvación
- Lluvia/Sequía

Magia contaminante

lo semejante afecta a lo semejante:
- Mitos
- Ritos
- Hacer
- Imitar

Lo que se hace con un objeto material:
- Maléfico
- Beneficioso

Acto Médico

el proceso de salud-enfermedad-atención genera 
representaciones e ideas al saber por lo que enfermar 
no solo es un episodio individual sino social

Concepto

Dimension

- La tipificación y definición de las 
enfermedades

- la significación social atribuidas a las 
mismas

- los contextos terapéuticos orientados 
a su disolución/atenuación

La confianza, el lenguaje en común y el consenso son los 
elementos claves de la práctica clínica para acompañar al 
paciente en la búsqueda del significado del sufrimiento

Objetivo
Comprender las creencias y comportamientos de los 
sujetos y la relación de estas con la enfermedad desde la 
antropología

Eficacia 
Simbólica

- La creencia del mago en la eficacia de sus técnicas
- La creencia del enfermo que persigue el poder del mago
- La confianza y las exigencias de la opinión colectiva, consenso



- Medicina basada en la ciencia, centrada en la alopática
- Se enfoca en la investigación y el tratamiento de 

enfermedades a través de métodos científicos y 
técnicos.

- Tradicionalmente dominante en la atención médica 
occidental.

- Supresión de la palabra del paciente.
- Transición del síntoma al signo en la relación 

médico/paciente
- Reducción del tiempo de consulta en atención primaria.
- Impacto negativo en la comunicación y atención 

médica.

Modelo 
Médico 

Hegemónico

Biomedicina

Críticas a la 
Biomedicina

Características 
del MMH

Transformación 
y Cambios

Relación con 
Cambios 

Epidemiológicos

- Biomedicina no inmutable, sujeta a procesos de 
transformación.

- Importancia de las relaciones transaccionales en el 
desarrollo de sistemas médicos.

- Enfoque en el control y no solo en la curación debido a 
cambios epidemiológicos.

- Cumplimiento de funciones curativas, preventivas, de 
mantenimiento.

- Control, normatización, medicalización y legitimación.
- Efecto en la estructuración de las relaciones entre 

niveles macro y microsociales y diferentes 
dimensiones de la realidad.

- Mayor énfasis en el control de enfermedades 
crónico-degenerativas y padecimientos no curables.

- Desarrollo del "paciente bien informado" que controla 
su enfermedad y la calidad de vida.

- Importancia del estilo de vida y autocuidado.



- Reconoce importancia en 60 pueblos indígenas 
- Busca seguridad, eficacia, calidad, disponibilidad, preservación y regulación
- Contribuciones enfocadas en salud, bienestar y atención centrada en la persona.
- Utilización segura y eficaz mediante regulación, investigación e integración de productos, 

prácticas y especialistas.
- Desarrollar políticas dinámicas.
- Integrar la medicina tradicional a los sistemas nacionales de salud.

- Reconocida por la OMS como conocimientos, habilidades y prácticas 
basadas en las teorías, creencias y experiencias de diferentes culturas.

- Utilizada en el mantenimiento de la salud y prevención, diagnóstico y 
tratamiento de enfermedades físicas y mentales.

Medicina Tradicional 
Mexicana (MTM)

Definición

OMS

- Cambios a lo largo de los siglos.
- Interacción con otros modelos 

terapéuticos.

Especialistas

Enfoque

Plantas 

Medicinales

Evolución

Origen

- Mantenimiento de la salud.
- Prevención y tratamiento de 

enfermedades, especialmente crónicas.

Curanderos, yerberos, sobadores, 
rezadores, hechiceros, parteras, etc.

- Posterior al mestizaje.
- Compleja cosmovisión del mundo 

indígena.

Asociación fuerte con plantas medicinales, 
recurso más abundante, accesible y conocido.

- Herbolaria, ceremonias, rituales con 
simbolismos curativos.

- Recursos animales: huevos, leche, 
miel, entre otros.

Recursos

Características 

de la MTM

- Herbolario Medicinal del IMSS.
- Biblioteca Digital de la MTM por la UNAM.
- Integración de mujeres parteras capacitadas por el IMSS.

Proyectos 

en México
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