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Antropologia medica

Comenzaremos con la antropologia médica; La antropologia es definida como una
rama de lo que se trata ser cultural mas que nada nos enfatiza sobre lo que trata
aguellos procesos sociales y sus representaciones de cultura en lo que
practicamente viene siendo el proceso de salud/enfermedad, para ello se percata
que es una adaptacion de la medicina son aquellos lazos que la relacionan con su
practica muestra que es algo que desde hace mucho tiempo se viene practicando
desde ciertas teorias que la conforman, la antropologia con ayuda de la sociologia
ha permitido abrir nuevos debates con otras ramas, de acuerdo a ciertos puntos
sobre la toma de decisiones identificando propias culturas especificamente. La
medicina junto con la sociologia se presentan papeles importantes sobre factores
sociales que le daban una determinante de salud a los individuos de la parcialidad
en conjunto, ahora bien ¢Qué importancia tiene la antropologia en la carrera de
medicina?, si bien en este apartado se define sus relaciones con las nuevas
formaciones de profesionales, de igual manera, identificar factores importantes
como lo son lo biolégico, psicoldgico y lo sociocultural para establecer decisiones
bajo ciertas influencias, de igual forma es importante para su proceso de formacién
como médico general a aquel involucrado en esta rama, tener la razn suficiente
para que la conexién con esa relacion entre estas colaboraciones con la necesidad
de profundizarse en la cultura, es una aportaciéon directamente diferente del
guehacer, en que no Unicamente se tiene que atender la salud del individuo, sino,
conservarla, es por eso que presenta demandas con necesidades de
investigaciones a las ciencias médicas del porque se tenian referencias acerca del
hombre, que profesionaliza la presencia sobre la existencia y su originalidad, es
decir, su naturaleza humana y como se ha ido transformando, desde este punto de
vista, pienso que, el punto de partida es ese, de como surge, para poder entender
de lo que realmente se busca enfatizar, porque de igual manera las relaciones jamas
daran concordancia si no se busca con exactitud a donde se quiere llegar. Ya que

dentro del &rea de la salud es un tema importante para el medico en formacién y el
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profesional, ya que aprendemos a tratar a un paciente sin importar su cultura,
religion, etnia, creencias y asi también ocupando las diferentes ramas de la
medicina, como lo son la medicina tradicional, y ¢qué es la medicina tradicional?
Pues es un recurso fundamental para la salud de millones de seres humanos siendo
parte importante de la cosmovision de los pueblos indigenas y representa el
conocimiento milenario sobre la madre tierra y el uso de plantas medicinales. Dentro
de la medicina tradicional entran las enfermedades tradicionales como empacho,
mal de 0jo, espanto y entre otras y ya que personas de la tercera edad tienen mucho
conocimiento sobre estas en enfermedades y tienen sus costumbres para poder
tratarla, en las cuales el médico debe respetar las creencias y culturas del paciente
y asi crear un buen vinculo entre médico-paciente. Asi también utilizando los
procesos sociales de salud-enfermedad-atencién. Con el paso del tiempo ha tenido
muchos términos diferentes para hablar de la antropologia, pero sin importar el
término que le den sigue cumpliendo sus objetivos, ¢y cuales son sus objetivos?
Uno de sus objetivos son la investigacion empirica, produccién de teorias y practicas
para el proceso de la medicina. La antropologia general es un tema importante
dentro de las ciencias médicas basicas haciendo que los médicos dejaran a un lado
la etnografia, ya que la antropologia adopto la etnografia como una de sus sefias
de identidad profesional. La antropologia brindo servicios con el objetivo de entrar
a nuevas ciudades, comenzando con el despliegue de los programas de salud
comunitaria en minorias étnicas y culturales. El proceso formativo del médico
general; puesto que el ser humano constituye su objetivo de estudio, razén
suficiente para no perder la interrelacion entre estas dimensiones, con importancia
en la necesidad de profundizar en los factores sociales y culturales que estan
asociados a los procesos salud-enfermedad. Lain explica a la antropologia médica
como el conocimiento cientifico y metafisico del hombre. Hablando de hombre,
muchas veces nos hemos hecho la pregunta sobre como es que surgioé el hombre
pues se ha llegado a la conclusién de que seres vivos han comenzado a existir a
partir de sustancias y reacciones quimicas. La evolucion no es un suceso observado

sino deducido. Los seres humanos somos los primeros homos sapiens, cuyo
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nombre significa “hombre inteligente" u “hombre capaz de entender”. Los sindromes
de filiacidon cultural son trastornos que muestran sintomas especificos vinculados a
contextos culturales particulares. Estos patrones de comportamiento, sintomas o
trastornos psicolégicos suelen ser influenciados por creencias, valores, expectativas
y la pertenencia a un grupo cultural. Un ejemplo reconocido es el "Susto”, un
sindrome presente en algunas culturas. El "Susto" se interpreta en muchas culturas
como una reaccion a un evento inesperado o traumatico que afecta a una persona
de manera singular. Y el ciclo vital de las estructuras familiar pues a puesto estos
cambios que han generado tensiones y desafios en las relaciones familiares, incluso
afectando la salud mental de los nifios. A pesar de reconocer estos impactos,
destaca la falta de investigaciones detalladas sobre estos cambios segun las etapas
de la vida familiar. El objetivo del estudio es identificar los problemas que enfrenta
la poblacion mexicana en terapia, considerando su ciclo de vida y la estructura

familiar.
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