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La antropologia médica términos es algo oh seria como un conjunto de formaciones
profesionales que se podria decir que es un subcampo que estudia lo social y cultural en
grupo o cuidad, entonces antropologia fue mas que nada hecha oh creada mas bien para
adquirir los conocimientos del personal del area de la salud ya que al hacer esto y juntando
todo como un ejemplo serian los ejemplos y creencias que uno lleva desde que le
ensefiaron en casa, reunir eso para crear valores para que mejoren lo que seria la relacién
con los pacientes y mas que nada poder expresarnos bien sin que nosotros hagamos sentir
mal a los pacientes al decir algo sobre su religion oh por sus mismas creencias, ahora lo
gue es la antropologia en la carrera de medicina influye demasiado ya que se adquieren los
conocimientos del como aplicarlos desde antes de estar en algun hospital, es una unidad o
complemento en donde se adjuntan varias dimensiones como lo biologico, psicolégico y
mas gue nada lo sociocultural y en eso ultimo entra lo cultural ya que la cultura se considera
como un medio de existencia para nosotros los seres humanos. Ahora sabiendo ya algunos
conceptos la antropologia medica seria el conocimiento cientifico del hombre, ya sea que
este en una enfermedad, enfermo oh este sano, ya que de esto se trata que esos puntos
se lleven de la mano con lo que es la cultura de las personas que estén sanas oh enfermas
porque como se ha dicho, al paciente al estar enfermo se le tiene que en si respetar sus
principios de la cultura por qué es eso lo que hace diferente a cada paciente, sobre lo que
le ensefiaron desde pequefio y como lo han ido formando como seria en el caso del cémo
se lleg6 a enfermar de algo de nifio y como lo trataron o curaron y con eso se da a entender
el por qué respetar ya que al momento de hacerle algun procedimiento el paciente va a
reaccionar de una manera no tan buena si sabe que no es lo que esperaba que se le hiciera
respecto a lo que él sabe base a sus creencias. Entonces dicho lo que es la antropologia
debemos saber de dénde viene todo lo cultural y biolégico de nosotros mismos y es mas
gue nada desde nuestros origenes, es decir, desde que el hombre ha ido evolucionando y
eso comienza desde el origen de la vida, y es donde entra en duda sobre como a sucedido
eso del cédmo hemos sido formados, bien se dice que la evolucibn no es un suceso
observado sino deducido y tiene sentido ya que nadie ha estado presente en ese mismo
momento de nuestra creacidon, entonces como nadie vio como entramos ahora con coOmo
hemos evolucionando a lo largo del tiempo y ahora se entiende que hemos evolucionado
de otras especies que no fueran humanas y debemos entender que para estudiar el origen
del hombre o de nosotros mismos necesitamos de otras ciencias como es la paleontologia

y la biogeografica ya que esas seran las bases de este entendimiento de nuestra evolucion.
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Entonces ahora sabemos que con el paso del tempo hemos evolucionando ya sea iniciando
con caracteristicas de algunos animales como son los murciélagos ya que es un mamifero
y de esa manera alimenta a sus crias por 6rganos o estructuras que ellos cuentan como las
glandulas mamarias. No solo compartimos eso sino varias caracteristicas que nos hicieron
diferente al resto como una comparacion serian los chimpancés ya que es una especie en
la cual nos parecemos mas, y con respecto a ellos les hemos ganado en otras cosas ya
sea por la evolucién o por como ellos crecieron y se adaptaron, una gran diferencia de
nosotros a ellos seria el hablar y de ellos a nosotros la memoria fotogréfica. Otro aspecto
importante es el del como hemos ido cambiando la manera de co6mo nos comunicamos ya
gue nuestros antepasados crearon formas de comunicacion ya sea para poder hacer
sefiales oh creando formas de hablarse entre ellos, ahora con todo esto de la evolucion se
fueron creado las costumbres y las creencias desde el principio hasta ahorita donde
estamos y del como tomamos en cuenta las diferentes representaciones. Ahora entrando
con los tipos de sistemas respecto a las culturas y representaciones se habla de la
enfermedad pero con una mirada antropolégica sabiendo ya bases respecto a eso los
comportamientos tanto como del médico y del paciente influyen en la busqueda de esa
enfermedad iniciando con la confianza para que ambos se puedan entender bien al
momento del proceso en este caso recurriendo a la magia ya que muchas personas acuden
a ellos por el poder curativo que algunas personas experimentan y les hacen invitar por la
eficacia que ellos apreciaron, la enfermedad es un conjunto de ideas, valores, simbolos y
practicas que determinan oh otorgan sentido a lo que nos da existencia, y en este caso en
el médico esta la responsabilidad de responder a los padecimientos eso quiere decir que el
objetivo del médico es ayudar, cuidar y si es posible curar, la magia logra sus fines con
formulas y actos que personas que acuden a ellas consideran efectivos oh que si les
funciona, entonces ahora relacionado con esto nace un concepto o termino que es la
biomedicina que ha sido criticada constantemente ya que trae consecuencias negativas a
las personas en este caso al sujeto alin que también tiene sus defensas como seria que la
biomedicina ha sido hasta ahora la medicina mas eficaz comparada con cualquier tipo de
sistema médico, aln que también un grupo de personas admite que la biomedicina se
caracteriza por el crecimiento de lo asistencial, otro aspecto importante que se suma es la
medicina tradicional ya que esta es un recurso fundamental para muchisimas personas,
esta misma a interactuando con otro tipo de modelos para que pueda crecer, adecuarse

para que de esa manera de adaptare a las nuevas estrategias de salud que puedan existir
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de los méas destacado de la medicina tradicional es que trabaja oh se basa principalmente
con plantas medicinales, y esta medicina tradicional se enfoca en mantener la salud y mas
gue nada prevenir y tratar enfermedades y esto hace que las personas acudan a ella por lo
econdmico que puede llegar hacer y con esto sus creencias se van formando haciendo que
su cultura sea mas diversa en el aspecto de sus tratamientos y procedimientos. Ahora bien,
los sindromes filiales se relacionan con esto ya que esos sindromes con lo que es el tema
de su curacién ya que en algunos se basan con lo que son la herbolaria oh lo animal en el
caso del susto con el huevo de gallina, los sindromes son bastante comunes en lo que es
México porque es donde se practica mas ya que existen los brujos, hierberos oh magos en
algunos casos, algunos sindromes pueden ser mal tratados si se acuden a lo que son los
famosos “brujos” pueden empeorar la enfermedad como es el caso de la “caida de mollera”,
entonces viene la importancia del pensamiento humano respecto a la enfermedad ya que
es muy delicado decir algo fuerte como una enfermedad como en cancer hacia un paciente,
por eso lo mismo de pensar bien y con eso es importante tener una buena salud mental
para mas que nada comprender la dolencia del enfermo y no hacer que se desanime
bastante si es que aun puede existir algin tratamiento que muchas veces pasa €so, entra
ahi también lo que es la salud, ya sea del individuo, familias oh poblaciones que pueden
ser comunidades ya que se necesita comprender bien sus culturas y si vision de esas
personas antes de aplicar algun tratamiento oh procedimiento ya que personas no saben
nada como es el caso de las poblaciones indigenas que es mas frecuente que pasen esos
casos, conocer la salud en antropologia en fundamental para poder intervenir con las
personas, en esto entra la familia con la salud por que la familia es el elemento fundamental
y natural incluso para la sociedad, ya que la familia la integran muchas personas y cada
una de ella va formando sus conocimientos con el paspo del tiempo, la familia es como un
sistema, ya que va evolucionando y desarrollando aspectos a caracteristicas que la hacen
tan importante, y conforme el tiempo pasa van cambiando, es decir, los componentes de
esa familia cambiaran con las siguientes generaciones por que como sabemos, uno naceg,,

crece, se reproduce y muere.

En conclusion la antropologia en la medicina es tan importante para conocer la diversidad
de las personas que puedan existe en este mundo tan grande, entender los procesos de
curacion de cada persona y mas interesante de su evoluciéon del hombre mas que nada,

como se fue adaptando a los cambios y adoptando caracteristicas y con eso formando la
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cultura de cada uno, la vision del mundo que cada uno tiene, las caracteristicas genotipicas
y fenotipicas de todos, y lo més importante, la antropologia médica relacionada a todo esto,
desde el inicio hasta de donde estamos ahorita, ver como una persona puede ver o mismo
per interpretarlo de otra manera, en cualquier campo y si es en la medicina, respetar la

vision de todos.
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