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Carbohidratos 

Se encuentra en 

Vegetales  Animales  

La glucosa se 
sintetiza a partir 

del dióxido de 
carbono y agua. Es 
almacenada como 

almidón 

Sus carbohidratos se 
sintetizan a partir de 

los aminoácidos 

La glucosa es formada 
por los disacáridos e 
hidrolisis de almidón 

La glucosa es ejemplo 
de monosacárido   

Los monosacáridos son 
azucares que no se hidrolizan 

en carbohidratos simples  

Se clasifica por # de 
átomos de carbono   

• Triosas 
• Tetrosas 
• Pentosas 
• Hexosas 
• Heptosas 

 Polisacáridos  Oligosacáridos  Disacáridos  

Unión de 2 
monosacáridos  

Unión de 3 a 10 
monosacáridos  

Unión de más de 
10 monosacáridos  
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Glucolisis  

Glucosa se convierte 
en glucosa 6-P  

 Por medio de enzima 
hexoquinasa 

1 gasto energético: ATP en 
ADP (fosforilación) 

Glucosa 6- P se convierte 
en fructosa 6- P  

Enzima isomerasa  

Enzima fosfofructoquinasa -1   

Fructosa 6- P se convierte 
en fructosa 1,6 bifosfato  1 gasto energético: ATP en ADP  

Se forman 2 productos 
por la E. aldolasa  

Gliceraldehido 3 fosfato 
cv 

Dihidroxiacetona fosfato 

Enzima isomerasa  

Se convierte en 
gliceraldehido 3 fosfato 

cv 

Gliceraldehido 3 fosfato se 
convierte en gliceraldehido 

1,3 bifosfato 

Enzima gliceraldehido 3 
fosfato deshidrogenasa  

Ocurre una oxidación: 
NAT en NADH 

Enzima 
fosfogliceratoquinasa 



 
gliceraldehido 1,3 bifosfato 
se convierte en glicerato 3 

fosfato  

Enzima mutasa 

Ganancia de 2 ATP: ADP en ATP  

Glicerato 3 fosfato se 
convierte en glicerato 2 

fosfato  

Habrá deshidratación por 
la e. Enolasa   Enzima enolasa 

Glicerato 2 fosfato se 
convierte en fosfoenol 

piruvato    

Fosfoenol piruvato se 
convierte en piruvato     

Enzima piruvato 
quinasa  

Ganancia de 2 ATP: ADP en ATP  


