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Transporta hierro, protege contra los efectos toxicos de
iones.
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Transferrina {

Principal proteina que transporta el hierro (en estado

Apotransferrina :
ferrico)

Transportadores

Transporta el hierro ferrico, en caso de que este mas
lejos

{ Ferrireductasa { Transforma de ferrico a ferroso

Ceruloplasmina {

Se transforma de ferrico a ferroso, através de la
enzima, hemo-oxigenasa

/ Parraferritina {
! Transformadores

Hefastina { Transforma al estado ferroso a estado ferrico

Transforma de ferrico a ferroso, cuando se encuentra en
estado hemo.
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z

liy medula espinal

Ferroportina { permite la entrada y salida del hierro a la sangre
Entrada y salida

Hepsidina { Regula la entrada y salida del hierro
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