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                                        Conosimiento de la anatomia 

                                                                  (Glosario). 

 

 Anatomía: Estudio del organismo de manera macroscópica. 

 Morfología: Grupo de ramas científicas que estudian la estructura del organismo: 

Anatómico, Histología, Embriología. 

  Posición anatómica: Describe la postura de referencia estándar que se utiliza para 

describir la ubicación y las relaciones de la estructura anatómicas del cuerpo humano. 

 

1. Posición vertical o de pie. 

2. Con mirada fija al horizonte. 

3. Miembros inferiores juntos con los pies paralelas. 

4. Miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo. 

5. Palmas de las manos orientadas hacia adelante. 

 

1. Decúbito supino (Acostado boca arriba) 

2. Decúbito prono (Acostado boca abajo) 

  Órganos compuestos por tejidos similares u homogéneos (misma célula) 

 Sistema: Compuestos por órganos cuyos tejidos son heterogéneos o diversos, integrados 

por dos o más sistemas (células distintas, mescla de aparatos o sistemas.) 

 

1. Flexión: Disminución del ángulo entre los huesos o partes del cuerpo, regularmente 

movimiento a dirección anterior (indica doblamiento). 

2. Extensión: Aumento del ángulo entre los huesos o partes del cuerpo, movimiento 

en dirección posterior (indica enderezamiento). 

3. Abducción: Alejamiento del plano medio. 

4. Aducción: Acercamiento del plano medio. 
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5. Circunducción: Movimiento circular en una secuencia de flexión abducción, 

extensión y aducción. 

6. Rotación: Indica un giro de una parte del cuerpo en torno a su eje longitudinal. 

7. Flexión lateral: Hace movimientos Asia la derecha o izquierda. 

8. Supinación: Movimiento por el cuerpo en una posición de supino.  

9. Pronación: Angulo que se forma entre la tibia y el pie del corredor. 

10. Retrusión: Movimiento que va derecho que retrocede. 

11. Protrucción: Movimiento que va derecho hacia adelante. 

12. Retracción: Movimiento hacia atrás. 

13. Protracción: Movimiento hacia adelante sin cambiar el ángulo de la extremidad. 

14. Elevación: Mover Asia arriba una extremidad del cuerpo. 

15. Decenso: Mover Asia abajo una parte del cuerpo.     
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