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GLOSARIO 

 

Anatomía: estudio del organismo de manera macroscópica. 

Morfología: grupo de ramas que estudian la estructura del organismo desde 

distintos puntos de vista: anatomía, histología y embriología. 

Posición anatómica: examen físico de una persona que puede hacerse en distintas 

posiciones. 

Bipedestación: cuerpo humano en posición vertical o de pie, con la mirada fija en 

el horizonte; miembros inferiores juntos con los pies paralelos, miembros superiores 

cuelgan a ambos lados del cuerpo, con las palmas de las manos orientadas hacia 

adelante. 

Decúbito: posición del cuerpo acostado horizontalmente. 

Aparato: órganos compuestos por tejidos similares u homogéneos. 

Sistema: compuesto por órganos cuyos tejidos son heterogéneos o diversos. 

Movimientos: son producidos por la acción de gravedad o mediante la exploración 

ejercida por otra persona. 

Flexión: disminución del ángulo entre los huesos o partes del cuerpo. 

Extensión: aumento del ángulo entre los huesos o partes del cuerpo. 

Abducción: alejamiento del plano medio. 

Aducción: acercamiento del plano medio. 

Circunducción: es un movimiento circular en una secuencia de flexión, abducción, 

extensión y aducción. 

Rotación: es el giro de una parte del cuerpo entorno a su eje longitudinal. 

Flexión lateral: movimiento que se realiza alrededor del eje sagital. 
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Supinación: movimiento del antebrazo alrededor de su eje y mano para que la 

palma quede mirando hacia arriba. 

Pronación: movimiento del antebrazo alrededor de su eje y mano para que la palma 

quede mirando hacia abajo. 

Retrusión: movimiento de la mandíbula hacia atrás. 

Protrusión: movimiento de la mandíbula hacia adelante. 

Retracción: desplazamiento de un hueso del cuerpo hacia atrás. 

Protracción: desplazamiento de un hueso del cuerpo hacia adelante. 

Elevación: desplazamiento de alguna parte del cuerpo hacia arriba. 

Descenso: desplazamiento de alguna parte del cuerpo hacia abajo. 
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