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Glosario:

Anatomia: Estudio del organismo de manera macroscopica — anatomia topografica o
regional — abarca anatomia de superficie se estudia lo que es Anatomia sistematica y

Anatomia clinica.

Morfologia: Es un grupo de ramas cientificas que estudian la estructura del organismo —
Anatomia, histologia. Embriologia. También estudios los cambios que ocurren en las

estructuras durante efi periodo posnatal.

Posicion anatomica: Bidepestacion y decubito

Bidepestacion:

La bipedestacion es la posocion que se le otorga a una persona que se encuentra de pie.
1- Posicion vertical o de pie

2- Mirada hacia el horizonte

3- Mienbros inferiores juntos con los pies paralelos

4- Miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo

5- Palmas de las manos orientales hacia delante

Decubito: Es toda posicion que el cuerpo se encuentra en reposo sobre un plano

horizontal:

Decubito supino: El que se realiza tumbado boca arriba apoyado sobre la espalda y las

nalgas.

Decubito prono: Hace referencia a una posicion anatémica a la que coloquialmente

denominamos boca abajo.

Aparato: Es un grupo de 6rganos que desempefian una funcion comun y sus organos no
tienen predominio de ningun tejido. Por ejemplo el aparato dijestivo, o incluyen a varios
sistemas, como aparato locomotor, incluyendo también los sistemas musculares, y

también como oseo y artucular.
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Sistema: Un sistema es un grupo de organos que se asocian que ocurren en una funcion
general y estan formados predominantemente por los mismos tejidos. Algunos sistemas

como ejemplo seria el sistema nervioso, sistema esqueletico y sistema endocrino.
Movimientos:

Flexion: Disminucion del angulo entre los huesos o partes del cuerpo (indica

doblamiento), regularmente en direccion anterior.

Extension: Aumento del angulo entre los huesos o partes del cuerpo, movimiento en

direccion posterior (indica enderesamiento).
Abduccion: Es el alejamiento del plano medio
Aduccion: Es es acercamiento al plano medio

Circunduccion: Es un movimiento ciercular en una secuencia de flexion, abduccion,

extension y aduccion de alguna parte del cuerpo.

Rotacion: Indica el jiro de alguna parte del cuerpo entrono a su eje lonjitudinal medial y

lateral.

Flexion lateral: Moviemiento de lado derecho y izquierdo, oposicion y reposicion.

Supinacion: Es el movimiento rotatorio opuesto: el radio rota lateralmente y se descruza
de la ulna, y el antebrazo pronado vuelve a la posicién anatdomica. Cuando el codo esta

flexionado, la supinaciéon mueve la mano de modo que la palma mira hacia arriba.

Pronacion: Gira el radio medialmente, de modo que la palma de la mano mira
posteriormente y el dorso anteriormente. Cuando la articulacion del codo esta flexionada,

la pronacién mueve la mano de modo que la palma mira hacia abajo.

Retrusion: Es un movimiento hacia atras, como al retruir la mandibula, los labios o la

lengua.

Protucion: Es un movimiento hacia delante, como al protruir la mandibula (mentén), los

labios o la lengua

- ________________________________________________________________________________________|
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3

EUDS |

Mi Universidad



Retraccion es algo similar a lo que es la protaccion: Lo cual se utilizan mas
habitualmente para los movimientos anterolaterales y posteromediales de la escapula
sobre la pared toracica, cuya consecuencia es el desplazamiento de la regién del hombro

anteriormente y posteriormente

La protaccion: Es mover un hueso hacia adelante sin cambiar el angulo. Retraccion:

mover un hueso hacia atras sin cambiar el angulo.

Elevacion: Asciende o mueve una parte hacia arriba, como ocurre en los hombros al
encogerlos, en el parpado superior al abrir el ojo, 0 en la lengua al impulsarla contra el

paladar.

Descenso: mover hacia abajo una parte del cuerpo. Al mover la mandibula hacia atras y

hacia adelante en un movimiento de proyeccion, se produce la protraccién y retraccion la

mandibula.
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