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             GLOSARIO 

1. Anatomía: Es el contexto (estructura) en que ocurren los fenómenos 

(funciones) vitales. Estudio del organismo de manera microscópica  

2. Morfología: Estudia los cambios que ocurren en las estructuras durante 

el periodo posnatal. Grupo de ramas científicas que estudia la estructura 

del organismo (Anatomía, Histología y Embriología)  

3. Posición anatómica  

• Bipedestación (parado):  

i. Posición vertical o de pie 

ii. Mirada fija al horizonte  

iii. Miembros inferiores juntos con los pies paralelos 

iv. Miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo  

v. Palmas de las manos orientadas hacia delante  

• Decúbico:  

i. Prono (boca abajo): en que el acuerpo yace sobre el pecho 

y vientre 

ii. Supino (boca arriba): en el que el cuerpo descansa sobre 

la espalda. 

4. Aparato: Conjunto de órganos de origen embrionario generalmente 

común, especializado para llevar a término una función determinada. Los 

aparatos difieren de los sistemas en su constitución histológica: el 

aparato está formado por diferentes tipos de tejidos y el sistema por 

uno solo. 

5. Sistema: Conjunto organizado y coordinado de elementos, estructuras 

o funciones interrelacionados que trabajan en conjunto para llevar a 

cabo una función específica dentro del organismo humano. 
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6. Flexión: indica doblamiento o disminución del ángulo entre los huesos 

o partes del cuerpo (movimiento en dirección anterior)  

7. Extensión: indica el enderezamiento o aumento del ángulo entre los 

huesos o partes del cuerpo (movimiento en dirección posterior)  

8. Abducción: alejamiento del plano medio  

9. Aducción: acercamiento hacia plano medio  

10. Circunducción: movimiento circular en una secuencia de flexión, 

abducción, extensión, aducción de alguna parte del cuerpo  

11. Rotación: indica el giro de una parte del cuerpo entorno a su eje 

longitudinal. Rotación medial y rotación lateral 

12. Flexión lateral: lado izquierdo, lado derecho, viene de la flexión como 

su nombre lo indica  

13. Supinación: movimiento rotatorio opuesto: el radio rota lateralmente 

y se descruza del cúbico y el antebrazo pronado vuelve a la posición 

anatómica.  

14. Pronación: gira el radio medialmente, de modo que la palma de la mano 

mira posteriormente y el dorso anteriormente 

15. Retrución: moviento hacia atrás, como el retruir la mandíbula, los 

labios o la lengua  

16. Protusión: moviento hacia delante, como al protuir la mandíbula 

(mentón), los labios o la lengua  

17. Retracción: se utilizan más comúnmente para los moviemientos 

anterolaterales y posteromediales de la escápula sobre la pared torácica, 

cuya consecuencia es el desplazamiento de la región del hombro 

anteriormente y posteriormente  
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18. Protracción: se utiliza junto con la retracción, ya que son terminos 

similares  

19. Elevación: asciende o mueve una parte hacia arriba como ocurre en 

los hombros al encogerlos, en el párpado superior al abrir el ojo, o en 

la lengua al impulsarla contra el paladar (cielo de la boca)  

20. Decenso: también llamada depresión, esto desciende o mueve una 

parte hacia abajo, como los hombres al deprimirlos buscando una 

postura más cómoda al estar de pie, el párpado superior al cerrar el ojo 

o la lengua al alejarla del paladar  
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