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Comitán de Domínguez, Chiapas a 14 de septiembre de 2023 

 Glosario 

 

 

Sistema cardiovascular: Corazón y vasos sanguíneos 

Sistema linfático: Vasos linfáticos  

Posición Anatómica: Son términos descriptivos que ayudan a identificar posiciones relativas 

y direcciones dentro de una especie faunal.   

Decúbito Supino: Acostados boca arriba 

Decúbito prono: Acostado boca abajo 

Bipedestación: Parado  

Ejes: Líneas imaginarias que atraviesan al cuerpo, estas emplean para estudiar la mecánica 

articular  

Medio sagital: Plano vertical que atraviesa longitudinalmente por línea media de la cabeza 

cuello y tronco. 

Plano frontal: Planos verticales que atraviesan el cuerpo, el ángulo recto con el plano medio 

y recto medio y lo dividen en dos partes: anterior/ frontal y posterior/dorsal  

Planos trasversos: Planos horizontales que atraviesan el cuerpo en ángulo recto con los 

planos medio y frontal, y lo dividen en dos partes: superior e información. 

Plano sagital: Son planos verticales, que atraviesan el cuerpo paralelamente el plano medio. 

Flexión: Disminución del ángulo entre los huesos o partes del cuerpo, regularmente, es un 

movimiento en dirección anterior. 

Extensión: Aumento del ángulo entre los huesos o partes del cuerpo. Movimiento en 

dirección posterior. 

Hiperextensión: Extensión de un miembro o de parte del más allá de los limites normales. 

Abducción: Alejamiento del plano medio 

Aducción: Acercamiento del plano medio 

Circunducción: Es un movimiento circular en una secuencia de flexión, abducción, 

extensión, y aducción. 

Rotación: Indica el giro de una parte del cuerpo entorno a su eje longitudinal. 

Inversión y eversión del pie en las articulaciones subtalar, y transversa del torso.  

Flexión lateral: Inclinación del tronco o de la cabeza hacia un lado. La flexión lateral se 

efectúa en el plano coronal (frontal). 

Supinación: Acción o movimiento por el cual el cuerpo humano o alguna de sus partes es 

colocada en posición de supino (decúbito supino) 

 

Pronación: manera en la que el pie gira hacia dentro para distribuir el impacto al pisar. 



 

Retrusión: La retrusión mandibular es aquella malformación dental que produce una 

proyección del maxilar inferior, generando un desplazamiento mayor de intercuspidación 

hacia atrás de las piezas dentales superiores e inferiores. 

Protracción: mover un hueso hacia adelante sin cambiar el ángulo. 

Retracción: mover un hueso hacia atrás sin cambiar el ángulo 

 

Protrusión: Desplazamiento de un segmento o un órgano por aumentar de volumen o 

empujado por otro. 

 

Elevación: mover hacia arriba una parte del cuerpo 

 

Descenso: mover hacia abajo una parte del cuerpo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


