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e Anatomia.

Ciencia que estudia la forma y la estructura de los seres vivos.
« Morfologia.
Disciplina que estudia la forma de los seres

e Posici6én anatémica

o Bipedestacion.

Se refiere a la posicion del cuerpo con el individuo de pie, con: la cabeza, la mirada
(ojos) y los dedos de los pies dirigidos hacia delante, los brazos adosados a los
lados del cuerpo con las palmas hacia delante, los miembros inferiores juntos, con
los pies paralelos,

o Decubito.
Posicion horizontal del cuerpo (lateral, prono o supino)
e Aparato.

Conjunto de partes que actian de consuno (unién) para realizar una funcion.
(circulatorio, digestivo, genitourinario, respiratorio, etc.)

e Sistema.

Conjunto de érganos , generalmente del mismo origen embrionario intimamente
interdependiente en el cumplimiento de una funcioén.

¢ Movimientos:

o Flexion.

Doblamiento o disminucién del angulo entre los huesos o partes del cuerpo
o Extension.

Enderezamiento o aumento del &ngulo entre los huesos o partes del cuerpo.
o Abduccion.

Alejamiento del plano medio, hacia el cuerpo.
o Aduccion.

Acercamiento al plano medio, hacia el cuerpo.
o Circunduccion.

Movimiento circular es una secuencia de flexion, abduccion, extension y
aduccion, de tal modo que el extremo distal de la parte se desplaza en
circulo.



Rotacion.
Indica el giro de una parte del cuerpo en torno al eje longitudinal
Flexion lateral.

Inclinacién lateral, derecha o izquierda es una forma especial de abduccién,
ocurre solo en cuello y tronco. Es un movimiento compuesto que ocurre entre
muchas vertebras adyacentes.

Supinacién.

Movimiento donde el radio rota lateralmente y se descruza de la ulna y el
antebrazo pronado vuelve a la posicion anatémica.

Pronacion.

Movimiento donde el radio gira medialmente, de modo que la palma de la
mano mira posteriormente y el dorso anteriormente.

Retrusién.

Movimiento hacia atras de la mandibula.

Protrusion.

Movimiento de la mandibula hacia adelante.

Retraccion.

Movimiento de desplazamiento de la region del hombro posteriormente.
Protraccion.

Movimiento de desplazamiento de la region del hombro anteriormente.
Elevacion.

Asciende o mueve una parte hacia arriba.

Descenso.

Desciende o mueve una parte hacia abajo.



