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Anatomía: es el estudio del organismo de manera macroscopica, y estudia las 

estructuras , forma relaciones de las diferentes partes del cuerpo de los seres vivos. 

Morfología: es la rama cientifica que estudia la estructura del organismo, estudia los 

cambios que ocurre en las estructuras durante el periodo posnatal. 

Posición anatómica: la posición anatómica esta la de decúbito supino, prono. Y esta la  

bipedestación. ( la de decúbito supino, es boca arriba). ( y el decúbito prono es boca 

abajo). La bipedestación es la posición anatómica la primera es, la posición vertical o de 

pie, segunda es la mirada fija en el horizonte, la tercera es miembros inferiores juntos con 

los pies paralelas, la cuarta es miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo, la 

quinta es palmas de las manos orientados hacia delante. 

Aparato del cuerpo: es el grupo de órganos que desempeña una función común y sus 

órganos no tienen predominio de ningún tejido, el mas importante es el sistema nervioso.  

Sistema del cuerpo: es el conjunto de órganos y estructuras que forman las paredes del 

cuerpo humano 

 

Movimientos 

Flexión: es la acción de doblar el cuerpo o en algunos de sus miembros. 

Extensión: es el aumento del ángulo entre los huesos, es decir es estirar una parte que 

esta doblada, inclinada.  

Abducción: es el movimiento que se aleja de la línea media del cuerpo. 

Aducción: es el movimiento hacia la línea media del cuerpo. 

Circunduccíón: es el movimiento de una región corporal de manera circular, en la que un 

extremo de la región corporal que se mueve. 

Rotación: indica el giro de una parte del cuerpo en torno a su eje longitudinal un ejemplo 

es, la rotación medial , lateral de las extremidad superior en el hombro o miembro 

inferior en la cadera  

Flexión lateral: es la inclinación del tronco o de la cabeza hacia un lado  

Supinación: es el movimiento del antebrazo en el cual la palma de la mano se rota para 

quedar mirando hacia arriba o hacia adelante. 

Pronación: es la rotación del antebrazo que permite situar la mano con el dorso hacia 

arriba  

Retrusión: es el movimiento hacia atrás realizado por la mandíbula. 

Protrusión:  es el movimiento hacia delante realizado por la mandíbula. 
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Retracción: es el encogimiento , movimiento de retroceso en el plano transverso. 

Protracción: es el movimiento hacia adentro en el plano transverso, por ejemplo 

protracción de la cintura escapular. 

Elevación: mover hacia arriba una parte del cuerpo. 

Decenso: mover hacia abajo una parte del cuerpo  

  

 

 

 

 


