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e Anatomia: Es el estudio del organismo de manera macroscopica
¢ Morfologia: estudio de los cambios que ocurren en las estructuras durante el
periodo posnatal
e Posicion anatomica: término utilizado para referirnos a una postura para el examen
y analisis fisico de una persona
l. Posicion vertical o de pie

2. Mirada fija al horizonte
3. Miembros inferiores juntos con los pies paralelos
4. Miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo

5. Palmas de las manos orientadas hacia delante

e Bipedestacion: mantenerse de pie o erguido sobre las extremidades inferiores

e Decubito: acostado

e Aparato: 6rganos compuestos por tejidos similares u homogéneos

e Sistema: compuesto por organos cuyos tejidos son heterogéneos o diversos y es
integrado por dos o mas 6rganos para una cierta funcion

e Movimientos: involucran huesos o partes del cuerpo que se mueven alrededor de
articulaciones que nos ayudan a realizar acciones como caminar, agacharnos y
otras mas

e Flexion: disminucidn del angulo entre los huesos o partes del cuerpo (movimiento
en direccion anterior) indica doblamiento.

e Extension: Aumento del angulo entre los huesos o partes del cuerpo (movimiento
en direccion posterior) indica enderezamiento

e Abduccion: alejamiento del plano medio

e Aduccion: acercamiento al plano medio

e Circunduccidén:movimiento circular en una secuencia de flexion, abduccién,
extension, aduccion.

e Rotacion: Indica el giro de una parte del cuerpo en torno a su eje longitudinal
(rotacién medial y lateral)

e Flexion lateral: inclinacion del tronco o la cabeza hacia un lado, ya sea izquierda o
derecha

e Supinacion: Colocar la palma de la mano hacia arriba

e Pronacion: Colocar la palma de la mano hacia abajo o el dorso de la mano hacia
arriba

e Retrusion: Movimiento hacia atras de la mandibula

e Protraccion: Movimiento hacia delante de la mandibula

e Retraccion: movimiento que envia cierta parte del cuerpo hacia atras sin cambiar
su angulo

e Protraccion: mover el hueso hacia delante o cierta parte
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e Elevacion: Cuando alguna parte del cuerpo se eleva hacia arriba
e Descenso: la relajacion de alguna parte del cuerpo en posicion normal o el
desplazamiento del mismo hacia abajo.
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