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ES DEL TRABAJO DE PARTO 

Fase 
1 

Comenzando incluso antes de la Implantación.se !mpone.-1.." ::«riodo 
notablemente efectivo de Inactividad del miometrlo Esta 
fase l por lo usual comprende 95Y. del embarazo !I se caracteriza 
óor la tranquilidad del músculo hso uterino con et mantenimiento de 
ra Integridad estructural cervical 
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FASE 
2 

1 

I 

Para prepararse para el trabajo de parto, la 
inactividad miometrial de la fase 1 del parto debe 
suspenderse, lo que se conoce como despertar o 
activación uterina. Esta fase 2 del parto es una 
progresión de los cambios uterinos durante las últimas 
semanas del embarazo. Es importante destacar que los 
cambios de eventos asociados con la fase 2 pueden 
causar parto prematuro o retrasado 
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3 

TRABAJO DE .., - "' 
PARTO 
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Fase 
PUE~ERIO 

Inmediatamente !I durante casi 
1 hora despues del parto, el 

mlometrlo permanece 
perslstentemente contraido. 

Esto comprime de 
manera directa los grandes 
vasos uterinos !I permite la 

trombosis 
de su luz para evitar la 

hemorragia 
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