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| Prehistoria y
b Antigliedad

En las culturas antiguas, la sexualidad estaba
| frecuentemente vinculada a la religion y la

reproduccion. Algunas civilizaciones, como la egipcia,
| tenian una actitud mas abierta hacia la sexualidad,
X mientras que otras imponian restricciones

Edad Media

Durante este periodo, la Iglesia Catolica tuvo una
gran influencia en la regulacion de la sexualidad,
promoviendo la abstinencia antes del matrimonio y
la-procreaciéon como su principal proposito.

§> "1 . Revoluciédn Sexual | 3)
' del Siglo XX

A lo largo del siglo XX, hubo un cambio significativo
- en las actitudes hacia la sexualidad. La pildora
X anticonceptiva, la liberacion sexual y el movimiento
| LGBTQ+ desempefiaron un papel importante en esta
i

revolucion.
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- _h> ] Siglo XXI )
{ = La discusion sobre la sexualidad sigue siendo
. h, | relevante en el siglo XXI. La aceptaciony la il
\ ! ‘1 diversidad sexual son temas importantes, junto con :
' 7 cuestiones de género y derechos reproductivos. + |

-~ Avances en Educacidén Sexual

| La educacién sexual se ha convertido en un
componente importante en muchos sistemas ‘

- educativos para promover una comprension

— saludable y segura de la sexualidad. “__________ 1{/
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A pesar de los avances, todavia existen desafios, .
como la discriminacion, la violencia de género y la T
falta de acceso a la atencion medica sexual y
reproductiva en algunas regiones del mundo hoy en —
dia la sexualidad se ve de diferentes forma -
conociendo personas que estan de acuerdo vy .
—  desacuerdo por diferentes creencias. \t
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