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Se denomina también neonato al recién nacido.

El

periodo neonatal comprende las primeras 4 semanas de la

vida de un bebé. Es un tiempo en el que los cambios son muy
rapidos.

Se establecen los patrones de alimentacion.
Se empiezan a formar los vinculos entre los padres y el RN.
El riesgo de infecciones que pueden volverse mas graves

es mas alto.
Se notan por primera vez muchos defectos congénitos o de

nacimiento.

Comprende de los 2 a los 5 afios. Buscan su auto“nomia,
aunque les gusta saber que hay un adulto cerca “por si

acaso”.

Su interés por el mundo que les rodea crece al ritmo de sus
nuevas adquisiciones comunicativas y motrices.

paralelo (3 afios) y finalmente a cooperativo (4 afios).

Las rabietas se dan fundamentalmente entre los 2 y los 3 afios y
su frecuencia e intensidad estan en relacion con el temperamento
del niflo, su desarrollo el lenguaje, la respuesta de los padres a

ellas.

Es la etapa de desarrollo que va desde el nacimiento
hasta los siete afios.

Aumento de talla: de 7 a 12 cm anuales, en
Aumento de peso: de 2 kilos anuales, en
Aumento de la masa encefalica: es la etapade (.

mayor desarrollo cerebral.
Interaccion con el entorno usando su propio

promedio.

promedio.
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Es aquella etapa que se inicia a los 28 dias de vida del
bebé y finaliza a los 2 afios de edad. Se caracteriza
por un acelerado ritmo del crecimiento y de las
habilidades psicomotrices.

Se alimentan exclusivamente de lactancia materna, o de lactancia
artificial o mixta, durante al menos los 6 primeros meses de vida.
Posteriormente, se inicia la alimentacion complementaria donde se
incorporan nuevos alimentos apropiados para la edad de manera
progresiva y segura, pero la lactancia sigue siendo igual de
importante al menos hasta el afio.

Abarca de los 6 a los 10 aios. Se van separando de los
padres para centrarse mas en sus amigos y en todo el

ambiente que rodea la vida escolar.

« Los nifios siguen necesitando que sus padres estén ahi:
cerca pero no pegados.
« Les gusta contar lo que ha pasado en el colegio, opinar,
comienzan a volverse mas sociales.
o Duermen 10-11 horas por la noche. Ya no hay siesta.
Suelen resistirse a ir a la cama.

Infancijq

cuerpo: efectian el desarrollo motor grueso y

fino.
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‘Esta fase comprende cambios que surgen desde
los siete afios hasta la entrada en la adolescencia.

«Aumento significativo del vocabulario: se amplia la
cantidad de palabras utilizadas como consecuencia de
una mayor interaccion social y el ingreso a la educacién
formal.

*Mayor capacidad y deseo de exploracion del entorno:
los nifios contindan reconociendo sus propias
capacidades fisicas, y las utilizan para interactuar con el
mundo exterior y con los otros.
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