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Tipos de
sutura

SUTURAS ABSORBIBLES

Se descomponen y son
absorbidas por el cuerpo
con el tiempo.
Ejemplos comunes
incluyen suturas de
catgut, poliglactinay
polidioxanona.

SUTURAS NO
ABSORBIBLES

e Permanecenenel
cuerpo y no se
descomponen.

e Ejemplosincluyen

suturas de nylon,
polipropileno y seda.

PUNTO SIMPLE

e Unsolonudo que se ata
una vez.
. Usado para alinear
bordes de heridas.

PUNTO CONTINUO O
RUNNING

« Una serie de nudos
que se atan de
manera continua.
« Eficiente para cerrar
incisiones largas.

PUNTO DE CADENA 0
DONATI

e Forma cadenas de
nudos que
distribuyen la tensién
uniformemente.
Util en areas de alta
tension.

PUNTO HORIZONTAL

MATTRESS

e Incluye dos anchos

lazos en lados

opuestos de la herida.
 Distribuye la tensién

de manera mas
amplia.

SUTURAS
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SUTURAS
MONOFILAMENTOS

« Comprenden un solo
filamento.
« Seasocian con menos
reacciones tisulares.
- Ejemplos son suturas
denylony
polipropileno.

SUTURAS TRENZADAS 0
MULTIFILAMENTOS

o Compuestas por varios
filamentos.

. Ofrecen mayor

flexibilidad pero pueden
causar mas reacciones
tisulares.
e Ejemplos son suturas de
seda y poliglactina.

Tipos de puntos
S5 de sutura

PUNTO VERTICAL
MATTRESS

e Similar al punto horizontal
mattress, pero los lazos van en
direcciones opuestas.
o Util en areas que requieren un
mejor soporte.

PUNTO EN U O
INTRADERMICO

e Secolocadebajo dela
piel para minimizar la
visibilidad.
e  Comdn en cirugia
estética.

PUNTO EN ESPINA DE
PESCADO O HORIZONTO-
VERTICAL

. Combina puntos
horizontales y verticales.
. Brinda resistencia
adicional.

PUNTO DE ESCALERA O
INTERCALADO

« Utiliza puntos que se
alternan entre las dos
mitades de la herida.

Proporciona
estabilidad y soporte.
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