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HISTORIA DE LA (-

SEXUALIDAD

éQUE ES LA SEXUALIDAD?

Es un fenomeno pluridimensional, carnal,
instintivo y emocional que varia de una cultura a
otra y en el contexto sociohistorico en el que se
practique.

ETAPAS QUE EXISTIERON
AL INICIO DE TODO:

MONOGAMIA NATURAL MONOGAMIA FORTALECIDA

Tenia como finalidad asegurar el

El hombre de manera similar a ‘ ! .
patrimonio familiar como un

los animales, llevaba una vida 10
sexual regulada por los periodos beneficio.
de acoplamiento.
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Impuesta por la Iglesia Catolica decia
Judia: que:
e El matrimonio tenia como | ¢ Las relaciones sexuales solo debian

finalidad la descendencia y la estar  reservadas  para  la
esposa hebrea tenia el reproduccion de los seres humanos

“drivilegio” de compartir los y siempre dentro del matrimonio.

favores del esposo con otras Estaba prohibido tener sexo los
. . jueves, viernes, sabados y domingos,
esposas secundarias, pero si

. durante la Cuaresma, en los 35 dias
ella era infiel era apedreada. previos a navidad o en un dia en que
o se celebrara un Santo.

Egipcia: Comienza el uso de cinturones de
e Estaba permitido el incesto. castidad.
e Se toleraba la homosexualidad. En el siglo XV  aparecen
e La mujer era como un enfermedades  de  transmision

ciudadano de segunda categoria sexual, un castigo celestial por los
y era Considerada como excesos Instintivos. . ) 4
“portadora de hijos”. "
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ANTIGUEDAD

e Comenzo a tolerarse la prostitucion como vertedero
inevitable de las necesidades imperiosas de los
hombres.

e Durante los siglos XVIII y XIX las conductas sexuales
como la masturbacion eran inapropiadas.

SIGMUND FREUD

Propone la teoria de la personalidad y acune el término “libido”
como referencia a la fuente de energia multipotencial de la que
emana todas las actividades del ser humano, asegurando que la
mayor parte de las fobias y miedos especificos se estrechan
intimamente con las frustraciones sexuales.

EN LA ACTUALIDAD

El género sigue influyendo en el modo en que hombres y mujeres
viven y desarrollan su sexualidad y la mujer ya cuenta con realce al ¢
igual que el hombre.
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