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El Plan de Hidratacion del ABC es un !'c‘ 26 } AL
protocolo médico que se utiliza para L P
tratar la deshidratacion en pacientes : 3]

L : . )
pediatricos. La deshidratacion es una ¢ Electroyy F
condicion en la que el cuerpo pierde = e

mas liquidos de los que ingiere, lo
que puede llevar a complicaciones
graves si no se trata adecuadamente.
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CATEGORIA A:
Esta categoria se refiere a pacientes
que tienen una deshidratacion leve,
lo que significa que han perdido
entre el 3% y el 5% de su peso corporal
en liquidos. En estos casos, se
recomienda la administracion de
liquidos por via oral, como agua o

soluciones de rehidratacion oral
(SRO).

CATEGORIA C: 4

Esta categoria se refiere a pacientes que
tienen una deshidratacion grave, lo que
significa que han perdido mas del 10% de su
peso corporal en liquidos. En estos casos, se
recomienda la administracion de liquidos
por via IV, junto con la administraciéon de
SRO por via oral y la monitorizacion
cuidadosa de los signos vitales del paciente.

https://ve.scielo.org/scielo.php?pid=S0004-
06492009000400009&script=sci_arttext

FUENTE DE INFORMACION:
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