
¿Qué hacer en
caso de padecer

un problema?

N O M B R E  D E L  A L U M N O :  J O H A N A  A L E J A N D R A

M U Ñ O Z  L A Y

N O M B R E  D E L  T E M A : I N F O G R A F I A  S O B R E

E S T I G M A S  H E P A T I C O S   

C U A R T O  P A R C I A L  G R U P O  B

M A T E R I A :  N U T R I C I O N

N O M B R E  D E L  D O C E N T E :  D R A .  M A Y E L A  L Ó P E Z

T O L E D O

M E D I C I N A  H U M A N A

T E R C E R  S E M E S T R E  

L U G A R :  H U E H U E T A N  C H I A P A S

F E C H A :  1 1 / 1 2 / 2 0 2 3



ESTIGMAS HEPATICOSESTIGMAS HEPATICOS

Inflamación del tejido
mamario masculino

provocada por un
desequilibrio hormonal

Pérdida de la masa
muscular por la

desnutrición 

Afección indolora
que provoca que

los dedos se
flexionen hacia la

palma 

Uñas color blanco
intenso 

Venas varicosas que
irradian del ombligo en
pacientes con cirrosis

hepática y marcada
hipertensión portal

Sensación de picor 

Ictericia 
Coloración

amarillenta de
la piel y las
conjuntivas

Xantomas
Es una afección

cutánea en la cual
ciertas grasas se
acumulan debajo
de la superficie de

la piel

Pérdida de pelo corpo

Alopecia es una
condición anormal

de la pérdida de
pelo excesiva

Eritema palmar  

Enrojecimiento que
envuelve las

palmas 

Contractura de
dupuytren

Uñas de terry

Encefalopatía
hepatica 

Pérdida de la
función cerebral

cuando se daña el
hígado

Ginecomastia 

Hipertrofia
paratoidea 

Cabeza de
medusa 

Ascitis 
Acumulación patológica de

líquido en la cavidad
peritoneal

Telangiectasias en
araña

Dilataciones de capilares
pequeños y de los vasos

superficiales

Sarcopenia 

Prurito
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