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PLANDE  *
HIDRATACION

“PLAN A” ,
SIN DESHIDRATACION

pacientes con:
-4 evacuaciones en 24 hrs.

-no vomito. se recomienda:
-sin signos de deshidratacion. 1.continuar con alimento en casa
2.aumentarb la ingesta de liquido
ﬂ y hacer uso de suero oral
Vv 3. identificar signos de
deshidratacién
Q5

“PLAN B” ,
PACIENTES CON DESHIDRATACION

caso con deshidratacion:

1-Irritabilidad
2.0jos hundidos.

3-boca seca.

4-respiracion rapida.
5-elasticidad en piel -2 seg.
6-pulso rapido..

7-llenado capilar -5seg. se recomienda

8-fontanela hundida.
administrar v50 100ml/kg en

dosis fraccionadas cada 30
minutos durante 4 horas.

si hay vomito esperar 10 minutos
y reintentar.

“PLAN C”
PACIENTES CON CHOQUE ,
HIPOVOLEMICO POR DESHIDRATACION

SHOCK: se recomienda:
-inconciencia Aplicar liquidos via intravenosa
-pulso débil con solucién kartmann o alguna

-No puede beber otraisotdnica al 0.9%

-Llenado capilar lento
P 1 hora:

50ml/kg

2 hora:

25 ml/kg a
3 hora:

25ml/kg
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