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Patologias de la

digestion

CARACTERISTICAS

Definicion

Causas

Factores de riesgo

Manifestaciones

Tipo doloroso de ardor
de estdmago que sucede
mas de dos veces por
semana

No se conocen las
causas exactas, el
tabaquismo y el
sobrepeso son posibles
factores de riesgo

Consumo de alcohol
Sobrepeso
Embarazo

Dolor en el pecho
Dificultad para tragar
(disfagia)

Tos seca persistente
Ronquera o dolor de
garganta

COLITIS
ULCEROSA

Trastorno crénico del
intestino grueso o del
colon

Causas de la colitis
ulcerosa son
desconocidas

Régimen alimenticio
Alcohol
Consumo de AINEs

Diarrea
Dolor abdominal
Nauseas
Fiebre
Perdida de peso

SINDROME DE
COLON
IRRITABLE

Es un desorden
intestinal que interfiere
en las funciones
normales del intestino

Puede deberse a un defecto
del cerebro al interpretar la
informacidn del intestino, o a
un mal funcionamiento de la
serotonina

Estrés, consumo de
bebidas con cafeina,
como el té, el café, y los
refrescos. Ingesta de
chocolate, alcohol

Célicos, dolor en la parte
baja del abdomen,
hinchazén y diarrea o
estrefimiento

Nutrucion

ULCERA

Area del tracto
gastrointestinal
erosionada por los jugos
del acido gastrico del
estémago

Infeccién de
Helicobacter pylori o la
utilizacién de
medicamentos
antiinflamatorios no
esteroides

Consumo de alcohol,
tabaquismo

Sensacion de quemazoén
en la zona abdominal,
normalmente entre la

primera y la tercera hora

después de las comidas




