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HIDRATACION DE NINO
CON DIARREA

Se debe preguntar por : sed, micciones,
se debe observar: aspecto, ojos, bocq,
lengua y respiracion, también explorar
elasticidad de piel, fontanelaq, llenado
capilar para al final dar tratamiento

PLAN A

En domicilio:

e Dar mas liquidos
* No suspender lactancia
e Continuar alimentandolo

Si diarrea empeora dar SRO:
e < 2 anos: 50-100ml
e >2 anos: 100-200ml
Sin deshidratacion: control
24h

—

PLAN B

SRO (sales de rehidrataciéon oral).

e 50 a 100 mi/kg en 4h
Evaluar cada hora hasta un maxima de 4hrs
Reevaluar- sigue hidratado - continuar con
plan B 2 hrs

PLAN C

Derivar a hospital mientras
tanto:

e Colocar via EV con solucion
polielectrolitica a 25
ml/kg/horo a solucion
fisiologica

 Si puede beber: VO a 20
mi/kg/hora

e Sino puede: Colocar SNG
con SRO a 20 ml/kg/hora

EUDS .
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