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Patologias de la

PATOLOGIA DEFINICION SINTOMAS DIAGNOSTICO TRATAMIENTO PREVENCION

ERGE

Colitis Ulcerosa

sx. De colon
irritable

Ulcera

Enfermedad en la que se
regresan los contenidos
estomacales del estbmago
hacia el esofago.

Enfermedad crénica del
intestino grueso,
inflamacién y ulceracién de
la mucosa.

Trastorno del tubo
digestivo, afecta al colon

zona del tracto
gastrointestinal que se ha
ido corroyendo a causa de
la combinacion de HCl y
enzima pepsina.

Acidez
persistente,
reproduccion
mecanica de

acidos

Diarrea, dolor
abdominal,per
dida de peso,
anemia, fiebre

Dolor
abdominal,
distension,

alteracion del
ritmo
intestinal.

Sensacion de
guemazén en
la zona
abdominal.

Basado en los
sintomas,
anamnesis,
pruebas
complementarias

Historia clinica

detallada, estudio

de biometria

hemaética, biopsia.

Exploracion fisica,

, colonoscopia,
estudio de
sangre.

Endoscopia o
gastroscopia.

Inhibidores de la
bomba de protones.
Omeprazol
Esomeprasol

Antibioticos,
inmunosupresores o
metotrexate.
5-ASA

Antidiarreicos. [J
Laxantes.
Antibioticos

acido acetilsalicilico
ibuprofeno
naproxeno sodico

Reducir el
consumo de
alcohol, tabaco,
comidas
copiosas.

Dieta
equilibrada,
hacer ejercicio,
dejar el tabaco.

Hacer ejercicio,
balance
emocional,
cambios en la
alimentacién

Disminuir
cantidades de
alcohol, utilizar
protectores de

estomago.
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