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e Se le transmite la
infeccion a las personas.
¢ Se le da mas a la mujer.

I’j MEDIO

AGENTE AMBIENTE

Una infeccidn urinaria anterior.
Actividad sexual.

Cambios en las bacterias que
viven dentro de la vagina

¢ Embarazo.

Edad

e Bacteria
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Las infFecciones urinarias son inFecciones comunes que ocurren cuando entran

bacterias a la uretra, 3eneralmen+e de la piel o el recto, e infectan las vias
urinarios. Pueden afectar a distintas partes de las vias uringrias, pero la infeccion
de vejiga (cistitis) es el tipo mas comun.
La infeccion de los rifiones (pielonefritis) es otro tipo de infeccion urinario. Es ,l
meros comun que la infeccion de vejigo, pero mas grave.

Algunas personas tienen mayor riesgo de controer una |n{:ecc.ic‘>n urinaria. Las
infFecciones urinarias son mas comunes en las m.:jeree porque la uretra de las
mujeres es mas corta y esta mas cerca del recto Esto Facilita la entrado de &
bacterios a las vios urinarias.
Otros factores que pueden aumentar el riesgo de contraer infecciones urinaria
son:
Una inFeccion urinaria arterior.
Actividad sexual.
Cambios en las bocterios que viven dentro de la vagina (Fora vaginal). Por
éJeMPIC, la'rheﬁOPau'G'la o eluso de ééPé\"?ﬂicidd; Pdédeh cousar estos combios
Embarazo.
Edad (los adultos mayores y los nifios pequefios tienen mas probobilidades de
contraoer infFecciones urinarios). ' ] '
Problemos estructurales en los vias urinarios, como aarandamieMo de la ,’d}/
prostata. ) | \y} 'Pl
Moala higiene, por ejlemplo, en los nifios que estan aprehdiendo a ir a bafio ‘/
: 3 s : ; .\-\ /
Los sintomas de una infeccion de vejiga pueden incluir: \
Dolor o ardor al orinar.
Orinar con Frecuencio.
Sentir la necesidad de orinar a pesar de que la vejiaa esté vacia
Sanzjre en la orina |
Presion o retorciiones en la ir\ﬁle ola PaHe inferior del abdomen.
Los sintomas de una infFeccion de los rifiones pueden incluir:
Fiebre.
Escalofrios,
Dolor en la parte baja de la espalda o en el costado.
Nauseas o vomitos.
Para determinar si usted tiene una infFeccion urinaria su pro@esional de atencion
médica hara lo siguiente
Pr‘egun’rarle sobre los sintomas.
un examen Fisico.
Qrdenar andlisis de orina de ser necesario.
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» Se puede afecatr a nifos
de 5 anos 0 menos

¢ A personas
inmunodeprimidos

» Personas mayores

= MEDIO
AMBIENTE

- ««t » Enfermedad pulmonar crénica

AGENTE (EPOC, bronquiectasia, fibrosis
quistica)

Fumar cigarrillos.

Demencia

Accidente cerebrovascular,
Lesion cerebral,

e Bacteria

Streptococcus
pneumoniae

Parélisis cerebral ‘
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NEUMONIA

# La heumonia es una infeccion que afecta un pulmen o
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v los dos. Hace que los sacos de aire, o dvédlos, de los ’
S~/ Pulmones se llenen de liquido o pus. Hay bacterias, XN

‘ virus u honﬂos que pueden provocar neumohio. Los % |
4 . /A\ sinfomas pueden ir de leves a graves y pueden incluir l‘dlé
U
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b escalofrios y dificultad para respirar. La gravedad

tos con o sih moco (una sustancia Pegajosa), Fiebre, \V/

)

SN\ de la heumonia depende de la edad, la salud general y la

N
\\-" causa de la infeccion.
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Para diagnosticar una neumonia, el proveedor de 'dli
/

atencion medica reposa los ontecedentes medicos, \V"/P

readliza un examen Fisico y solicita estudios de 4
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diagné«;'ﬁco, como uha r‘ao’ﬁOgr‘aﬁia de torox Esa
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El +ratamiento de la heumonia Puede incluir
/

medicomentos antibioticos, antiviradles o antimicéticos.
%3

infFormacion ayuda a determinar el tipo de heumonia
presen’re.

Pueden pasar varios semanas hasta recuperarse de

N

4 N
4 4 hospital para gue le administren antibioticos mediante

una heumonia Si los sintomas empeoran, se debe

cohsultar a un proveedor de atencion médica de

inmediato. Si la heumonia es grove, tol vez deba ir al

~una via intravenosa (iv) y oxigenoterapia. A |
\ Algunos tipos de neumonia se pueden prevenir con &
Ny vacunas Una buena higiene y un estilo de vida saludable "
'A\ para el corazon también pueden disminuir el riesgo de ,’d’l\/.
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4 neumonia.




SHIGUELLA'Y SALMONELLA
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« Ninos menores de 5 anos,

* Los adultos de 65 anos o
mas

¢ Las personas cuyo
sistema inmunitario se
encuentra debilitado

MEDIO
p— ® AMBIENTE
e ¢ Ambas + Através de agua
3 enfermedades son contaminada,
causadas por * El medioambiente
S ﬂ_// / bacterias ¢ Otras personas

e Animales.
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SHGELLA
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/’4. A’ Shlaella es un aéner'o bacteriaono Per+eneaen+e ala
. - lli Fomilia Enterobacteriacea constituido por bacilos
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)
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'ﬁ ‘ gramnegativos inmoviles, no Formadoras de 7SN
N\\\./ esporas e incapaces de fermentar la lactosa, que "N/ 5

Pueder\ ocasionar diarrea en los seres vivos. Son
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coliformes Fecales anaerobias Facultativas con
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Fermentacion acido-mixta. Con9+i+uye un grupo

:F} importonte de patogenos para animales y humanos & N
[~ SAMONELLA |
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principales cousas de enfermedades diarreicas a nivel N\ 7
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L /A\ Salmonella es una bacteria que provoca la inFeccion dl/
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2 mundial. En Europa, es la causa mayoritaria de brotes

llamada salmonelosis, siendo una de las cuatro

de origen dlimentario, y representa la 9egunda

— ‘
'A\ enkermedad zoonotica mas notikicada después de # '12
/\{‘P}’ Campylobacter. El serotipo mas predominante en los \V/ ‘ :

_. ﬂ cuadros de sdmonelosis humana es Salmonella -
. A\
I\ enteritidis. %
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Samonella vive en el intestino de las personas y
animales sanos y se transmite a las personas por

/ip, consumo de alimentos contaminados, pero tambien se

(A apis ; :

S puede transmitir a través del contacto directo con
animales. Ademas, esta muy extendida en el medio

ambiente gracios a su capacidad para sobrevivir y

adap+ar‘«;e incluso en condiciones extremas.




ENDOCARDITIS
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¢ Adultos mayores de 60
anos de edad son mas
propensos al endocarditis

MEDIO
AMBIENTE

Edad avanzada. ...

Vaélvulas cardiacas artificiales. ...
Vélvulas cardiacas danadas. ...
Defectos cardiacos congénitos. ...

AGENTE @

e Puede ser causada Dispositivo cardiaco implantado. ...
por un hongo o una Consumo de sustancias ilegales
bacteria intravenosa. ...

e Mala higiene dental.
Uso de catéter a largo plazo.




ENDOCARDITIS

(/
La endocarditis es la infeccion de las valvulas del corazon y de cudlquier

.‘\ \‘

/{ /; materiol pr'o+eeico alojado en su interior (prb+e;is valvulares, marcoposos,
O A _desfibriadores implantables y otros catéteres).

/"\. La endocarditis se puede clasificar de varios modos seqin diferentes
e, A\

aspectos de la enfermedad (Forma de presentacion, tiempo de evolucion,
germen responsable, modo de adquisicion de la infeccion etc) Enla
actudlidad, la mayoria de los investigodores coincide en dishnguxr cuatro
grupos muy diversos entre si por su diferente cuadro clinico, su
tratamiento y su prondstico: - Endocarditis sobre valvula nativa. -
Endocarditis sobre valvula protésica. - Endocarditis sobre morcaopasos y
destibriladores implantables. - Endocarditis en adictos o dr‘oaas por via

parenteral
Los aﬁerﬁe«; causantes de la infeccion son bacterias Yy, con menor
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’remper'a*}ur'a iaua\ (o] super'ior alos 38 «C, que habitualmente se acompaﬁa Y“'j
de tiritona. Sin embargo, si existe una enkermedad capoz de simular muchas ‘
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Lrecuencia hongos. Entre las bacterias mas habituales destacan los
e«;+rep+ococos, los enterococos y los estafilococos, pero pr‘écﬁcamen’re
cudlquier bacteria Puecle provocar una endocarditis. Conocer el germen

cousal sera de vital importancia para el diaﬁnbcrﬁco y €l tratamiento de
esta enfermedad.
El sintoma mas Frecuente de la endocarditis es la fiebre con una

otras, ésta es la endocarditis. Los pacientes pueden presentar muy

diferentes signos y sintomas: heurologicos, cardioloaicos, pulmonares,
renales, abdominales, reuma‘roIOﬂicos, etc. Por esta razoh en muchos casos

no es facil reconocer répidamente la-enfermedad
Esta enfermedad se trata habituamente mediante la combinacion de dos o

tres antibioticos por via intravenosa, en dosis altas y durante un periodo

que dura entre cuatro y seis semanas. Los antibioticos mas utlizados son:

la Penici\ina G, la cloxaciing, la vancomicina, la gen-l'amicim la riﬁampicina la
ampicilina y-1a ceftriaxona La mayoria de ellos son bactericidas (matan) ¥ l
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servicio de cirugia cardioco, pues hasta un 50% de los pacientes necesitora I’
7

Frente a las bacterias mas comunes. Ocasiondmente, si se trata de una

bacteria poco habitual y resistente a alﬁuho de los antibioticos

mencionodos, o si el Pacien+e es a|ér‘3ico a alﬁunc} de ellos, se utliza otro
tipo de antibioticos. La endocoarditis es una enfermedad que debe ser

tratada en un hospi‘ral y a ser Posible en un centro que di-;pomja de un

>
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