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HOMETAPOYESIS
La hematopoyesis (o hemopoyesis) 
comprende tanto la eritropoyesis 

como la leucopoyesis (desarrollo de 
los glóbulos rojos y blancos, 

respectivamente). 

Las células sanguíneas tienen una 
vida media limitada; se producen y 
se destruyen de manera continua. 

La hematopoyesis se encarga de 
mantener un nivel constante de los 
diferentes tipos de células que hay 

en la sangre periférica. Tanto el 
eritrocito (vida media de 120 días) 
como las plaquetas (vida media de 

10 días) de los seres humanos 
permanecen toda su vida en la 

sangre circulante. 

Los leucocitos, sin embargo, 
migran fuera de la circulación poco 
después de haberla alcanzado en la 

médula ósea y pasan la mayor 
parte de su vida de longitud 
variable (y realizan todas sus 

funciones) en los tejidos.

En el adulto, los eritrocitos, 
granulocitos, monocitos y 

plaquetas se forman en la médula 
ósea roja; los linfocitos también se 
forman en la médula ósea roja y en 

los tejidos linfáticos.

El tejido hematopoyético es el 

responsable de la producción de 

células sanguíneas. 

En el momento de nacer, toda la 

médula ósea es roja.
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