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EQUE ES?

Tejido formado por células
capaces de contraerse,
conocidas como miocitos o
fibras musculares.

l
- GENERALIDADES

\

Tiene a su cargo el movimiento
del cuerpo y de sus partes, y los
cambios en el tamano y la forma
de los érganos internos.

La interaccion del mioflamento es
la causa de la contraccion de las
células musculares.

Dos tipos de miofilamentos estan
asociados con la contraccion
celular: filamentos delgados;
compuestos por la proteina
actinay filamentos gruesos;
compuestos por la proteina
miosina Il. Ocupan la mayor parte
del volumen citoplasmatico, que
en las células musculares también
recibe el nombre de sarcoplasma.

TEJIDO MUSCULAR

v —

Gf TIPOS

Clasificado de acuerdo a su
aspecto de las células
contractiles.

Se reconocen dos tipos
principales de musculo:
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' MUSCULO ESTRIAD

4 )
lFejidos musculares especializados que

forman parte de la composicién interna de la
Mmusculatura de las extremidades, tronco y el
Corazon.

| as células exhiben estriaciones transversales

Visibles con el microscopio electrénico.
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e Es vital para que se produzca la contraccién‘
involuntaria cardiaca que bombea la sangre a
todas las partes del organismo.

e Al activarse mediante los diferentes tipos de
contracciones, en la musculatura de las
extremidades y el tronco logra que se ejecuten
los movimientos necesarios para caminar,
movernos o para realizar cualquier actividad
fisica de la vida diaria.
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"SUBCLASIFICACIO

Se puede subclasificar de
acuerdo a su ubicacién

Q Mantiene la postura

l
MUSCULO
ESQUELETICO

usculo estriado o voluntario,
orque estas estructuras
ueden ser movilizadas de
anera consciente por el
nimal.

as células son multinucleadas
se arreglan de manera
ongitudinal.

as células del musculo
squelético denominadas
ibras del musculo esquelético
on sincitios multinucleados
uy largos y cilindricos con
iametros entre 10mMm y
O0mm

ada musculo esta unido
irectamente a dos o mas
uesos mediante tejido
onjuntivo. Cuando el musculo
e contrae, los huesos se
ueven alrededor de la
rticulacion que los mantiene

ol
urnos.
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[EARACTERKTICAS

e Tiene la capacidad de excitarse y responder a una
serie de estimulos, como cambios de presién,
calor, luz, entre otros.

Se encarga del movimiento de los organismos.
Las proteinas que lo conforman son del tipo
contractiles: actina, miosina y tropomiosina.
Tiene altas demandas metabdlicas debido a su
actividad contractil.

Debe mantener un equilibrio entre la produccion
de energiay la eliminaciéon de productos de
desecho para mantener una funcién muscular
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PROPIEDADES
P

!

o Excitabilidad- capacidad de responder
a los estimulos

e Contractibilidad- capacidad de
contraccion

o Extensibilidad- capacidad de un
musculo para estirarse sin romperse

« Elasticidad- capacidad para retornar a
su forma normal
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Participan también en la produccion de calor

\.

e Locomociéon y el movimiento, incluyendo

funciones asociadas con la digestion,
reproduccidn, excrecion, entre otros.

Forman una capa superficial que ayuda a
proteger a los érganos internos de nuestro
cuerpo, especialmente frente a golpes,
accidentes y otros.

Mantenimiento de la postura, que depende
tanto del sistema muscular como del éseo.

!
| MUSCULO uso\Z
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Be presenta como haces o laminas de células
fusiformes pequenas y alargadas (denominadas
fibras) con finos extremos aguzados.

Se especializan en las contracciones lentas y
pbrolongadas.

| as células musculares lisas poseen un aparato
Contractil de filamentos delgados y gruesos y un
Citoesqueleto de filamentos intermedios de
Hesmina y vimentina.

No forman sarcémeros y no exhiben estriaciones.
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Debido a que las células musculares lisas
carecen de tubulos T, el Ca2+ se
distribuye por cavéolas y vesiculas
citoplasmaticas.

La contraccién del musculo liso se inicia
por la activacién de la cinasa de las
cadenas ligeras de miosina (MLCK)
mediante el complejo de Ca2+-

En el 90% de todos los musculos del

!

4 ™
En los humanos, se ha encontrado
hue en el sexo femenino la proporcion
He musculo estriado es menor.

| as unidades que componen este
Eistema estan formadas de actina,
Miosina y tropomiosina.

Fsta clase de tejido puede encontrarsg

tuerpo humano, unido al esqueleto
Hentro de aponeurosis y cartilagos.
Fstos se encargan de movery
Hesplazar el cuerpo, de proteger al
brganismo, de mantener la postura y
He generar calor, entre otras

\calmodulina. J

|

rEste tipo de musculo es el que forma los
principales érganos viscerales huecos de
nuestro cuerpo, como los intestinos (donde
permiten los movimientos peristalticos.

Favorecen el proceso digestivo), los vasos
sanguineos, los uréteres y el Utero, entre
otros.

También son musculos lisos los que se
encuentran en el iris de nuestros ojos.

funciones.
\. y
e “

Se clasifican en fusiformes,
unipeniformes, bipenniformes,
multipenniformes, anchos,
planos, cortos, biceps,
digastricos y poligastricos
Se asocian con los huesos y se
unen a estos a través de las
fibras de tejido conectivo
conocidas como tendones.
La disposiciéon de los
filamentos gruesos y delgados
da origen a las diferencias de
densidades que producen las
estriaciones transversales de la
miofibrilla
Las lineas Z entre sarcomeros
contienen proteinas fijadoras
de actina (a-actinina) y
proteinas de la matriz Z
La regulacion de la contraccion
muscular involucra el Ca2+, el
reticulo sarcoplasmicoy el
sistema de tubulos transversos
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Estos musculos estan bajo el

control del sistema nervioso
auténomo.

Dependiendo del érgano al que

pertenezcan, las células

musculares lisas se disponen en
capas circulares, longitudinales o

ambas, lo que esta muy

relacionado con sus funciones

contractiles.

* " MUSCULO ESTRIADO
VISCERAL

) ———
- p

Morfolégicamente idéntico
al musculo esquelético pero
esta restringido a los tejidos
blandos, a saber, la lengua, la
faringe, la parte lumbar del
diafragma y la parte superior
del eséfago.

Estos musculos tienen un rol
esencial en el habla, la

respiracion y la deglucion.

[

MUSCULO CARDIACO

p

El musculo cardiaco es estriado y tiene el mismo tipo y la misma
distribucién de filamentos contractiles que el musculo
esquelético.

Las células musculares cardiacas (miocitos cardiacos) son células
cilindricas cortas con un solo nucleo posicionado centralmente.
Estan unidas entre si por discos intercalares para formar una fibra
muscular cardiaca.

Los discos intercalares consisten en uniones especializadas de
adhesion célula-célula que contienen fascia adherens, uniones de
hendidura y maculae adherentes (desmosomas).

Las cisternas terminales son mucho mas pequefas que las del
musculo esquelético y con los tubulos T forman diadas que se
ubican a la altura de la linea Z (una por sarcobmero).
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| as células musculares de conduccién cardiaca (fibras de

urkinje) exhiben una contraccién ritmica espontanea.

Ceneran y transmiten con rapidez potenciales de accion a
varias partes del miocardio.

El sistema nervioso auténomo regula el ritmo de contracciéon
Mmuscular cardiaca.
e encuentra de manera exclusiva en el corazén

|

Este tipo de tejido presenta 5 propiedades:

excitabilidad, puesto que es capaz de transmitir
potencial de accién; automatismo, puesto que genera
los impulsos que causan su propia contraccion;
contractilidad, puesto que es capaz de contraerse;
relajacion, puesto que bombardea calcio hacia el
reticulo sarcoplasmatico como si fuera una sola célula; y
conduccion de impulsos, puesto que conduce por el
sistema de conducciéon eléctrica del corazén los
impulsos creados por los cardiomiocitos del

| marcapasos del nodo sinoatrial.
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