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INTRODUCCIÓN



▪ La clasificación de los padecimientos dermatológicos relacionados con el trabajo es esencial en el 

ámbito de la medicina ocupacional, ya que permite comprender, identificar y abordar las afecciones 

de la piel que pueden ser causadas o agravadas por exposiciones específicas en el entorno laboral. 

La piel, siendo el órgano más grande del cuerpo y una barrera crucial contra agentes externos, está 

constantemente expuesta a diversos factores en el lugar de trabajo que pueden desencadenar o 

contribuir a enfermedades dermatológicas.

▪ Esta clasificación se convierte en una herramienta fundamental para los profesionales de la salud 

ocupacional y dermatólogos, facilitando la identificación de patrones, la formulación de diagnósticos 

precisos y la implementación de medidas preventivas y terapéuticas adecuadas. Las afecciones 

dermatológicas laborales pueden abarcar desde irritaciones cutáneas leves hasta dermatitis más 

severas, y la clasificación proporciona un marco estructurado para entender la diversidad de estas 

condiciones y su relación con el entorno laboral.



CLASIFICACIÓN DE LOS PADECIMIENTOS 
DERMATOLÓGICOS RELACIONADOS CON EL 

TRABAJO

Clasificación:

Dermatitis por 
contacto

Inflamación aguda 
de la piel causada 

por el contacto 
directo de la 

superficie de la piel

Dermatitis 
irritativa de 
contacto

Es causada por la 
exposición a 

sustancias irritantes
que dañan la piel, sin 

necesidad de una
sensibilización previa.



Agentes
causantes:

Dermatitis 
alérgica de 
contacto

Es causada por la 
exposición a 

sustancias alergénicas
que desencadenan

una reacción
inmunológica en la 

piel.

Sustancias
químicas

Sustancias
biológicas y 

físicas



Síntomas

Enrojecimiento

Dolor

Picazón 

Hinchazón

Costra 

Descamación 
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Revisión médica

Pruebas alérgicas

TRATAMIENTO:

Eliminación del agente causante

Hidratación de la piel

Uso de medicamentos



Foliculitis, 
Melanodermias

Foliculitis de contacto

Foliculitis bacteriana

Foliculitis fúngica

Melasma.

Hiperpigmentación

Tatuajes por la 
exposición. 

Agentes

causantes:

Sustancias químicas., 
biologícas y 

radiaciones UV

Diagnostico; Revisión 
medica 

Tratamiento: Uso de 
medicamentos tópicos 
y evitar la exposición

Cáncer de 
piel 

Cáncer que se desarrolla
en la piel como

consecuencia de la 
exposición a agentes

carcinógenos presentes
en el lugar de trabajo

Síntomas: Lunar nuevo, 
mancha roja, piel

engrosada y picazón

Agentes

causantes:

Radiación UV, 
sustancias químicas y 

biólogicas  

Diagnostico; Revisión 
medica y biopsia de piel 

Tratamiento: 
Quimioterapia, radiación 

y extirpación 



CONCLUSIÓN:

▪ Los padecimientos dermatológicos relacionados con el trabajo son un problema de 

salud pública que puede tener un impacto significativo en la calidad de vida de los 

trabajadores. Es importante identificar los factores de riesgo y tomar medidas para 

prevenir la exposición a estos agentes.
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