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;QUE ES?

Conjunto de medidas
sociales, educativas y
orofesionales destinadas a
restituir al paciente

O minusvalido la madqor
capacidad e independencia
D posibl les.

CENTRA SU
ATENCICN EN:

o Dla ndstico. Q

. Eva uacion. N
e Prevencion. 1{7
@ e Tratamiento de la 7 Q\‘
discapacidad.
S,
INTEGRA:
I“

e Hidroterapia.
o Electroterapia.
Termoterapua
o Cinesiterapia,
throteraoua

. Laserterama \

o Actividad ocuoaaonal | ©

‘ | o Logoterapia. -~ = =
. |nd9lca(:|0ﬂ de ortesis. protesis y

" demas dus)oosmvos
« Ayudas tecnicas, entre otras.

/




;QUE ESTUDIA?

Salud y prevencién.
Ciagnostica.

Eva?tia.

Prescribe y trata el
estado de enfermedad.
Funcionalidaj
ergondmicos. @ —
Ccupacionales y de <=
reintegracién.

o Utiliza los medios

fFarmacolégicos, fisicos =
terapeuticos naturales. ©

APCRTACIONES.

S ®

e Recupera la salud y
movilidad de musculos.

o Ligamentos.

e Tendones.

o Articulaciones y huesos.

o Desarrollar ejercicios.
estiramientos y masajes.

e Recuperar el estado fisico
de los pacientes.

o En el tratamiento a facilitar,
mantener o devolver el mayor
, grado de capacidad funcional e
independencia posibles.

e En el tratamiento de ;‘ t
afecciones del sistema ’ \
musculoesquelético (los huesos. |
los masculos. las
articulaciones, los ligamentos,

los tendones y otras
estructuras). &




IMPCORTANCIA.

o Es importante para ayudar a
los pacientes que cuentan
con probabilidades de
recuperar sus
funcionamientos mediante la
rehabilitacion, ejercios fisicos.

» Brinda apoyo a enfermedades
como estres, ansiedad y

obesidad.

e
)s

OBJETIVCOS.

Ayudar al paciente a ser: -
e Lo mas funcional. .
e Libre de dolor posible, =

volviendo a disfrutar

de la vida lo mas
olenamente posible.
e Suelen ser la primera
- ;

ﬁarada en el camino
acia la rehabilitacion.

- CATC CURICSO.

La rehabilitacion implica el uso de
agentes fisicos y ejercicio terapéutico
) para ayudar a los pacientes:

e Reducir el dolor.

e Mejorar la calidad de vida

« Recuperarse de un deterioro
temporal o grave.

o Aprender a usar dispositivos de
asistencia, como aparatos
ortopédicos. sillas de ruedas y
andadores.




