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MEDICINA FISICA

Y
REHABILITACION

¢cQueées?

« Segun la OMS
o El conjunto de medidas sociales, educativas y profesionales
destinadas a restituir al paciente minusvalido la mayor
capacidad e independencia posibles

o Seocupa de los tratamientos

- r & “{-.m encaminados a
Actuacion g i —

~ e
e Centra su actuacion en \ A§ﬂ » = mantener
= -

« Eldiagnéstico = o0 devolver el mayor grado de

« Evaluacién # capacidad funcional e
e Prevencion - independencia posibles
o Tratamiento de la discapacidad.

Aplicasion

o Para tratar a pacientes con discapacidades '-’
fisicas, lesiones musculoesqueléticas y

condiciones médicas que afectan la funcion : L
fisica "
o Hospitales '

o Clinicas de rehabilitacion

o Centros de rehabilitacién ambulatoria
o Centros de atencién a largo plazo

o Equipos deportivos y atletas

o Rehabilitacién neurolégica . _e
o Rehabilitacién pediatrica Ob]etlvo

Ayudar al paciente a ser 1o mas
funcional, libre de dolor posible,
volviendo a disfrutar de la vida lo

Deiicie ncia mas plenamente posible

e Anormalidades de la estructura corporal y de la
apariencia y a la funcién de un érgano o sistema,
cualquiera que sea su causa.

o Representa los trastornos a nivel de 6rgano

Discapacidad

o Refleja las consecuencias de la deficiencia, desde el
punto de vista del rendimiento funcional y de la
actividad del individuo.

o Representa los trastornos a nivel de persona.

Minusvalia

o Desventaja que experimenta el individuo
como consecuencia de la deficiencia y la
discapacidad.
o Representa una interacciony
adaptacién al entorno
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