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Paciente: Juan Pérez, de 45 anos de edad.

Antecedentes: Juan Pérez tiene un historial médico significativo de
obesidad y diabetes tipo 2. Ha estado luchando con la pérdida de peso

y el control de la diabetes durante varios afos.

Presentacion: Juan Pérez acude a la sala de emergencias con dolor
abdominal intenso en el lado derecho y fiebre. Se siente débil y ha
perdido el apetito en los ultimos dias. Durante la evaluacién inicial, se
observa que su abdomen esta rigido en el cuadrante inferior derecho y

se detecta dolor a la palpacion profunda en esa area.

Examenes Diagnoésticos:

Hemograma completo: Se observa un aumento en los glébulos

blancos, indicativo de una infeccion.

Tomografia computarizada (TC) abdominal: Muestra una inflamacién
aguda del apéndice con evidencia de perforaciéon y formacion de

abscesos en la region.

Analisis de glucosa en sangre: Los niveles de glucosa en sangre son

significativamente elevados.

Diagnéstico: Juan Pérez es diagnosticado con una apendicitis aguda
complicada con abscesos. Ademas, se detecta una hiperglucemia

significativa debido a sus problemas de control de la diabetes.



Tratamiento:

Cirugia de Emergencia: Juan se somete a una apendicectomia
laparoscoépica urgente para extirpar su apéndice inflamado y drenar los

abscesos. La cirugia se realiza con éxito.

Manejo de la Diabetes: Durante su hospitalizacion, se inicia un manejo

intensivo de la diabetes para controlar sus niveles de glucosa en sangre.



