Hoja de cotejo de lavado de manos

Alumno: francisco Ignacio Ordofiez Salvatierra

Criterio

Correcto

Incorrecto

Preparacion

Las manos vy antebrazos estan libres de joyas, relojes y
esmalte de uias.

Las ufias estan cortas y limpias.

o€ Usa ropa quirdrgica, gorro, botas y mascarilla.

Procedimiento

=& mojan las manos y antebrazos con agua tibia.

=€ aplica el antiséptico en manos y antebrazos.

=e frotan las manos y antebrazos con movimientos
circulares, abarcando los espacios que quedan entre los
dedos.

oe cepillan las ufias con un cepillo estéril.

o€ aclaran las manos y antebrazos con abundante agua.

oe secan las manos y antebrazos con toallas estériles.

Tiempo

El lavado dura al menos 5 minutos.

Observaciones
Firma




