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METODO

EPIDEMIOLOGICO

QUE ES?

Método cientifico que utiliza el
razonamiento légico para estudiar las
caracteristicas de las enfermedades y de
otros factores que ocasionan danos a la
salud, todo ello con la finalidad de
modificarlos e influir positivamente en |la
salud de la poblacién.
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ETAPAS DEL METODO EPIDEMIOLOGICO

OBSERVACION Y RECOLECCION

Para ello se necesita un sistema de
informacién actualizado en el que se
puedan obtener datos sobre la
distribucion de la enfermedad objeto del
estudio en una poblacién determinada, en
un lapso de tiempo definido.

En los casos de agentes infecciosos se
estudia el tipo de agente, la cantidad, |a
velocidad de reproduccion y de difusion,
la capacidad de transformacién entre
otros aspectos relacionados.

IDENTIFICACION E
INTERPRETACION

El patrén de ocurrencia es el perfil caracteristico en el
gue se presenta cominmente una enfermedad
adoptando rasgos particulares para los diferentes
componentes de la poblacién.
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FORMULACION DE HIPOTESIS >§<

Una vez caracterizado el fendmeno objeto del estudio se ’
plantea una opinién fundamentada o hipdtesis sobre las ){ \;’w %
causas o motivos por las que se ha producido dicho fendmeno
0 suceso.
La hipotesis debe ser congruente con los conocimientos J s

cientificos disponibles hasta el momento

COMPROBACION DE LAS
HIPOTESIS

La comprobacion de la hipdtesis planteada implica la
fase analitica propiamente dicha, haciendo uso del
andlisis estadistico que permite verificar la
confiabilidad de las asociaciones planteadas.

CONCLUSIONES

Una vez verificada la hipotesis se pueden obtener
resultados que permitan la asociacién de uno o varios
factores causales o de riesgo con la enfermedad objeto
del estudio. Esto permite destacar la importancia de
dichos factores y proponer las medidas correctivas y de
prevencion pertinentes.




HABLEMOS SOBRE

EPIDENIOLOGIA

EPIDEMIOLOGIA ANALITICA

ESTA RAMA DE LA EPIDEMIOLOGIA
TRATA DE ESTABLECER, ANTE
TODOS LOS FACTORES A LOS
QUE SE EXPONEN LOS
INDIVIDUOS Y LOS GRUPOS
POBLACIONALES EN ESTUDIO,
CUALES ESTAN RELACIONADOS
CON LA AFECTACION DE LA
SALUD.

E. EXPERIMENTAL

SE TRATA DE UN ENSAYO BASADO EN LA
MANIPULACION ARTIFICIAL DE ESTUDIO POR
EL INVESTIGADOR Y EL FACTOR ALEATORIO
EN LOS GRUPOS DE CONTROL.

OBJETIVO

ESTE TIPO DE ESTUDIO PERMITE OBTENER UN
MAYOR CONTROL DE LAS ALTERACIONES EN
LOS RESULTADOS DEL ESTUDIO Y i
PROPORCIONA UNA MAYOR EVIDENCIA EN v
LA QUE BASAR INFERENCIAS CAUSALES

i

TIPOS
ENSAYOS
ENSAYOS CLINICOS EN(S:Q\I\/A%% DE COMUNITARIOS

EVALUACION ”\ -

EXPERIMENTAL DE  UN - ;

PRODUCTO, MEDICAMENTO "7

O  SUSTANCIA  QUE /M\ P Cri 25 SINO UNA COMUNIDAD
X V

PRETENDE VALORAR SU g‘( A COMPLETA.

[ i 4
EFICACIA AL APLICARLO EN 6 Al H Hi ‘ 'P!ﬂ
SERES HUMANOS.

LA UNIDAD DE ANALISIS

/l' NO ES EL INDIVIDUO

EPIDEMIOLOGIA
DESCRIPTIVA

LA EPIDEMIOLOGIA DESCRIPTIVA EVALUA Y
CATALOGA TODAS LAS CIRCUNSTANCIAS QUE
RODEAN A UNA PERSONA AFECTADA POR UN
EVENTO DE SALUD DE INTERES.

DATO

LOS PROBLEMAS DE
SALUD SE REFIEREN A
CUALQUIER COSA QUE OBJETIVO

PUEDA AFECTAR LA .
SALUD EN EL PRESENTE| EL OBJETIVO DE LA EPIDEMIOLOGIA ES ESTABLECER

O EN EL FUTURO. FACTORES CAUSALES DE PROBLEMAS DE SALUD
CON EL FIN DE MEJORAR LA SALUD Y LA SEGURIDAD
DE POBLACIONES ENTERAS. UNA POBLACION PUEDE
REFERIRSE A UNA CIUDAD, UN PAIS, UN GRUPO DE
EDAD O UNA RAZA.




VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

7
OUE ES EPIDEMIA? QUE ES?

Recoleccion  sistematica, analisis e
Una epidemia es una interpretacion de datos de salud
enfermedad i necesarios para la planificacion,

propagacion se produce
durante un cierto periodo
temporal en una region
geografica determinada y
que afecta de manera
simultanea a  muchos
individuos.

implementacion y evaluacion de politicas
de salud puablica, combinado con la
difusion oportuna de los datos a aquellos
que necesitan saber.

PANDEMIA

« una pandemia es una epidemia que
afecta al mundo entero, es decir, una
pandemia se produce cuando una
enfermedad infecciosa se propaga en
los humanos a lo largo de un area
geografica extensa que puede llegar a
afectar a todo el mundo.

ENDEMIA

La endemia es |la
presencia constante de
una enfermedad en un
area geografica delimitada.

CANAL ENDEMICO

- Es una representacion grafica de las frecuencias de enfermedad a través
del tiempo, describe la distribucion en un ano, el canal muestra la
experiencia de varios anos, de esta manera nos permite observar las
tendencias estacionales a lo largo del afio y con el antecedente histérico,
de esta manera permite identificar situaciones epidémicas o anormales,
marcando areas de alarma o brote.

VENTAJAS APLICACION

—— -Se utilizan para la vigilancia
de enfermedades
infecciosas, como la malaria,
la dengue, la fiebre amarilla,
etc.

Son una herramienta sencilla y rapida de
usar

Son una manera eficaz de detectar
variaciones significativas en el patron de

comportamiento de una enfermedad -Se utilizan para la vigilancia

de enfermedades cronicas,
como la diabetes, |la

Puede ayudar a tomar medidas _ -
hipertension, etc.

preventivas para evitar la propagacion

de una epidemia. . .
-Se utilizan para la vigilancia

de enfermedades
emergentes, como el COVID-
19.

Vigilancia Langosta Centroamericana. (s/f). Uaslp.mx. Recuperado el 13 de noviembre de 2023, de
http://langif.uaslp.mx/desarrollo/langosta2.0/index.php?do=Istmica&mk=_canal



EBTUDLOS DE
CONTROLES

sInvestigacion que examina un evento o grupo de

eventos inusuales para identificar las causas y los
factores de riesgo, para comprender la epidemiologia
de enfermedades, lesiones y otros problemas de salud.

ESTUDIOS DECASOS Y CONITROLES

«COMPARAN INDIVIDUOS CON UNA ENFERMEDAD O CONDICION
(CASOS) CON INDIVIDUOS QUE NO TIENEN LA ENFERMEDAD O
CONDICION (CONTROLES).

*SE UTILIZAN PARA IDENTIFICAR FACTORES DE RIESGO
ASOCIADOS CON UNA ENFERMEDAD O CONDICION.

ESHUDIOSIDECORNORIIE

«SIGUEN A UN GRUPO DE PERSONAS DURANTE UN PERIODO
DE TIEMPO PARA VER QUIEN DESARROLLA UNA ENFERMEDAD
O CONDICION.

*SE UTILIZAN PARA IDENTIFICAR FACTORES DE RIESGO
ASOCIADOS CON UNA ENFERMEDAD O CONDICION.

ESTUDIOS TIRANSVERSALES

*RECOPILAN INFORMACION SOBRE LA
EXPOSICION Y LA ENFERMEDAD O CONDICION AL
MISMO TIEMPO.

*SE UTILIZAN PARA ESTIMAR LA PREVALENCIA DE
UNA ENFERMEDAD O CONDICION.

ESTUDIOS ECOLOGICOS

*EXAMINAN LA RELACION ENTRE LA EXPOSICION Y LA
ENFERMEDAD O CONDICION EN GRUPOS DE PERSONAS.
*SE UTILIZAN PARA IDENTIFICAR ASOCIACIONES ENTRE LA
EXPOSICION Y LA ENFERMEDAD O CONDICION.

ESHUDIOSIDEICASOSIERIDEMIOLOGICOS

U

*SE UTILIZAN PARA INVESTIGAR UNA AMPLIA GAMA DE
PROBLEMAS DE SALUD, INCLUIDAS ENFERMEDADES
INFECCIOSAS, ENFERMEDADES CRONICAS, LESIONES Y
FACTORES DE RIESGO PARA LA SALUD.

de la Salud, E. de E. en C. (2021, diciembre 17). Tipos de estudios epidemiolégicos y definicién. VIU Espaiia.
https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-expertos/tipos-de-estudios-epidemiologicos-y-definicion

Diapos facilitadas por el doctor



Medidas de fuerzas de asociacion
de riesgo.

RR RIESGO RELATIVO

Es una medida que se utiliza
fundamentalmente en  Medicina para
comparar la frecuencia con que se presenta
un problema en dos grupos, uno expuesto a
un factor que se supone el causante o
favorecedor del problema, y otro no
expuesto al factor.

EL RR es una medida
relativa del efecto porque
indica cuanto mas veces
tiende a desarrollar el
evento en el grupo de
sujetos  expuestos, en
relacion con el grupo no
expuesto.

El RR no tiene
dimensiones. EL RR es una

razon. cen
El rango de su valor ’ -
oscila entre 0 e infinito. RIESGO o’ Py
. ABSOLUTO - -
%a
& . El riesgo de algo es la probabilidad de que
v algo suceda, son las probabilidades de que
eso suceda durante un periodo de tiempo

determinado.

FORMULA

El riesgo absoluto siempre se escribe como
un porcentaje. Es la proporcion de personas
que tienen un evento médico en
comparacion con todas las personas que
podrian tener un evento.

Reduccion de  Riesgo
Absoluto (AAR) = CER
(Tasa de Eventos de
Control) - EER (Tasa de
Eventos Experimentales)

RAZON MOMIOS @ \

 La razon de momios es una operacion estadistica mediante
la cual se mide el nivel de asociacion entre dos eventos A

y B.
(E) Enfermo (S) Sano
(e) Expuesto Ee Se Ne=Ee+5e
(n) No expuesto En Sn Nn=En+5Sn
Ee+En Se+5Sn Tot

Rubiales, E. (2018, enero 5). Riesgo Relativo (Rr). SAMIUC. https://www.samiuc.es/estadisticas-variables-
binarias/medidas-de-comparacion/riesgo-relativo-rr/
referencias facilitadas por el doctor



