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INTRODUCCION 

 

Las infecciones nosocomiales (IN) son aquellas que se adquieren en el hospital, 

o en cualquier otro centro sanitario, durante la hospitalización o la asistencia 

sanitaria, y que no estaban presentes ni en incubación en el momento del 

ingreso. 

Las IN son un importante problema de salud pública, ya que pueden causar 

morbilidad, mortalidad y aumento de los costes sanitarios. 

Las infecciones nosocomiales, también conocidas como infecciones 

hospitalarias o intrahospitalarias, son infecciones adquiridas por pacientes 

durante su estancia en un entorno de atención médica, como hospitales, 

clínicas o centros de salud. Estas infecciones pueden desarrollarse mientras el 

paciente está siendo tratado por otra condición médica o después de la 

hospitalización. 

La red de vigilancia epidemiológica es un sistema organizado para la 

recopilación, análisis, interpretación y diseminación de datos sobre eventos 

relacionados con la salud en poblaciones específicas. Su objetivo principal es la 

detección precoz de patrones de enfermedades o riesgos para la salud, lo que 

permite a las autoridades sanitarias tomar decisiones informadas y oportunas 

para prevenir y controlar enfermedades y promover la salud pública. 
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CONCLUSION 

 

Es importante destacar que muchas de estas infecciones nosocomiales son 

prevenibles a través de medidas efectivas de control de infecciones, que 

incluyen el lavado de manos regular, la esterilización adecuada de equipos 

médicos, el uso prudente de antibióticos, la segregación de pacientes 

infectados y el monitoreo de la salud del personal médico.  

La prevención y el control de las infecciones nosocomiales son fundamentales 

para garantizar la seguridad y el bienestar de los pacientes en entornos de 

atención médica. 

En resumen, la red de vigilancia epidemiológica es fundamental para mantener 

la salud pública, permitiendo a las autoridades sanitarias detectar y responder 

de manera efectiva a los problemas de salud pública, y contribuir a la 

planificación y evaluación de las políticas y programas de salud. 
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